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[19 บทธรรม บทท่ี 8 คนแก่ แหมน่าเบ่ือ] 

บทที่ 8 คนแก่ แหมน่าเบื่อ 
 
 
ลิ้นจ่ีมีแม่คนเดียว ถ้ามีหลายคนก็คงยุง่ไม่ใช่น้อย ลิ้นจ่ีน่ะรักแม่ แม่ก็แสนรักลิ้นจ่ี ลิ้นจ่ีไม่ค่อยจะขัดใจแม่ แม่
ว่าไงลิ้นจ่ีก็ว่าตาม  
 
แต่มีข้อแม้นิดเดยีว ลิ้นจ่ีต้องเห็นชอบด้วย ไม่งั้นเธอไม่ค่อยยอม แม่ก็แม่เหอะ...! วันหนึ่งมีงานแสดงสินคา้ 
สองแม่ลูกไปเที่ยวด้วยกัน  
 
ที่นั่นมีสินค้าอยู่ชิ้นหนึ่ง ถูกอกถูกใจแม่ ด้วยความสนใจ จึงยืนหยิบ ยืนชมอยู่พักใหญ่ สินค้าตัวนั้นชื่อจ ายาก 
ไม่รู้ใครคนไหนเสือกไปตั้งชื่อให้มันใหม่  
 
ให้จ าง่ายๆ เข้าไปอีกว่า “ก่ะก่วยซ่วยเซ่ะ” แม่เธอเกาคาง จ าชื่อมันไม่ค่อยได้ แต่ก็อยากได้เป็นเจ้าของ คง
ต้องถามความเห็นลูกสาว..  
 
ไอ้กะด่วย...เอ๊ย...กะก่วยซ่วยเด่ะ.....อุ้ย..? ไม่ใช่ !! ต้องซ่วยเซ่ะ มันจ ายุง่ยาก เธอจึงถามลูกสาว ลูกสาวยิ้มใน
ความ “เบ่อ เบ๊อะบ๊ะ” ของแม่  
 
บอกใครๆ แกก็รู้จัก มันคือ “จ๋งฮั๊งโฬษฒ๋งฟขฐชณิซิณ” ยังไงล่ะจ๊ะแม้ แปลกจังท าไมแม่ไม่รู้จัก แต่แม่อย่า
เอาเลย เราไปเดินดูไปหาอะไรเดิ้นๆ กันดีกว่า  
 
แม่มองหน้า จ าใจต้องลาจาก ก่ะด่วย...เอ๊ย! ก่ะ-ก่วย อะไรเซ่ๆ นั่น ส่วนชื่อเดมิของมันแม่งง หนัก ไม่อยาก
เรียก เดินไปซักพัก  
 
แม่เธอก็ถามอีก เอ่...ไอ้ตะก้ีมันชื่ออะไรน้า...?  ลูกสาวก็บอกชื่อไป เดินไปซักครู่เธอก็ถามอีก ลูกสาวเริ่มออก
อาการหงุดหงิด  
 
แต่ก็บอกชื่อไป เดินไปซักครู่เธอก็อดที่จะถามชื่ออีกไม่ได้ ลูกสาวชักร าคาญ นี่แม่...  จะถามไปถึงไหน หนูชัก
ทนไม่ไหวแล้วนะ..!  
 
แม่มองหน้าลูกตาแดงๆ ปีกจมูกสั่นพะเยิบพะยาบ ลูกสาวสะบัดหน้าใส่ บอกตามมา แล้วห้ามยุ่งห้ามถาม.. 
แม่เดินจ๋องๆ ตามหลังลูกสาว  
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[19 บทธรรม บทท่ี 8 คนแก่ แหมน่าเบ่ือ] 

สายตาเธอเหลือบไปเห็น ของโปรดของลูกสาว ลูกสาวเคยอยากได้ แสนจะชอบใจในของชิ้นนี้ เธออยากซ้ือ
ให้ลูกสาว จะได้หายงอนซะที ยิ้มดีใจ...จึงเรียกลูกสาว  
 
อยากซ้ือให้ลูกสาว “ลิ้นจี่ๆ ดซูินัน่อะไร” ลูกสาวหันกลับมามอง  เธอส่ายหน้าเอือมระอา แม่เธอนี่มันน่าเบ่ือ
เป็นที่สุด ไอ้กะด่วยก้วยเด้..เอ้..ไม่ใช่ซิ  
 
ต้องเรียกว่า จ๋งฮั๊งโฬ??? หว่าย...จ าไม่ได้ เออๆ อะไรๆ นั่นแหล่ะ มันตั้งอยู่ตรงนั้น..! แม่เรียกให้เธอเห็นสิ่งที่
แม่ต้องการ..? เธอกรี๊ดลั่นงาน  
 
ร าคาญแม่ แม่เธอนี่ยุ่ง วุ่นวาย เซ้าซ้ี กวนใจ วกวน จ าเจ ห้ามไม่ฟัง ลิ้นจ่ีเซ็ง ลิ้นจ่ีหน่าย ลิ้นจ่ีร าคาญแม่ ลิ้นจ่ี
อยากแยกไปออกจากแม่  
 
แม่ก็เดินไปของแม่  ลิ้นจ่ีก็ไปของลิ้นจ่ี  แม่อย่ามายุ่ง อย่ามาเซ้าซ่ี อย่ามาถาม อย่ามากวนใจ อย่ามาใกล้ลิ้นจ่ี
ได้ไหม...วู้!!  
 
แม่ยืนน้ าตาคลอ มองไปยังของโปรดของลูกสาวอย่างไม่เข้าใจ ท าไมผลตอบแทนแห่งความดี มันถงึสาหัส 
ฉกาจฉกรรจ์ เช่นนี้  
 
ของโปรดชิ้นนั้น มันแคต่ั้งอยู่ใกล้ๆ กับไอ้ กะด่วย กะเด้ อะไรนั่น...!! แม่ชักเกลียดไอ้กะด่วย...  ที่บ้านแม่รื้อ
ห้องเก็บของ แม่รื้อหาอะไรอยู่ทั้งวัน  
 
ที่สุดเธอก็พบ สมุดไดอารี่สีแดง พร้อมตุ๊กตา ตัวน้อยๆ ตวัหนึ่ง มันนานมากจนเธอเกือบลืม เธอหยิบเอามา  
นั่งเปิดดูกลางห้อง  
 
ไอ้ตูเช่ หมาใหญ่พันธุ์อเมริกันพิทบูล นั่งดูอยู่ข้างๆ  เธอกวาดฝุ่นออกจากปกไดอารี่ กระดาษเป็นดวงๆ  สี
น้ าตาลตดิกันเป็นก้อนๆ  เธอพยายามแกะด้วยความแผ่วเบา เธอคดิถึงวันนั้น วนัหนึ่งในไดอารี่..?  
 
เธอเพ่งอ่านอย่างช้าๆ ไดอารี่เขียนไว้วา่ 30 กุมภา... เธอนั่งคดิ เอ้..กุมภา  มีถึง 30 วันรึนี่ ไม ่28 ก็ 29 วันนี่
นา เดือนกุมภา ท าไมจึงโผล่ไป 30  
 
อ๋อ..นึกได้แล้ว มันคือพาสเวิร์ด ของวันที่ 2 มีนา เวลา 04 นาฬิกา 320 นาที อ๋อ...อีกที ! นี่ก็คือ 9 โมง 20 
นาที แม่ลิ้นจ่ียิ้มอย่างข าๆ นานแล้วที่ไม่ได้ข ากับตัวเองแบบนี้ ในนั้นเขียนไว้ว่า...  
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[19 บทธรรม บทท่ี 8 คนแก่ แหมน่าเบ่ือ] 

“วันนี้เป็นวันที่ฉันดีใจอย่างที่สดุ ภูมิใจอย่างที่สดุในตัวเอง เจ้าลูกสาวตัวนอ้ยจอมถาม ถามซ้้าซากว่า” 
เจ้าตุ๊กตาตัวน้อย ตัวนั้น “มันชื่ออะไร”  
 
ฉันรู้เธออยากได้  เธอแกล้งถามชื่อ แต่ใจอยากให้แม่ซื้อให้ ฉันนับค าถามของลูกสาว ที่ฉันต้องตอบซ้ าๆ 
ซากๆ  ได้ตั้ง 35 ครั้ง ลูกสาวถามอยู่นั่นแหละ ว่าตุ๊กตาตวันั้น  “มันชือ่อะไร”  
 
ฉันเป็นคนขี้ร าคาญ ขี้หงดุหงิด ซ้ าซากอยู่กับอะไรไม่ได้นาน ฉันมักจะร าคาญแม่ ที่ชอบถามอะไรกับฉัน 
ซ้ าซาก จุกจิก จู้จ้ี ถึงขั้นตะเพิดแม่ก็เคย ฉันนี่มันแย่จริงๆ 
 
แต่วันนี้ ฉันภูมิใจ เต็มใจตอบค าถามซ้ าๆ ซากๆ กับชื่อเจ้าตุ๊กตาได้ 35 ครั้ง โดยไม่นึกเบ่ือเลย  ฉันชอบใจ 
อยากให้เจ้าลูกสาวตัวน้อยๆ ถามอีกเป็นพัน  เป็นหมื่น หรือแสนครั้ง ฉันเต็มใจ ฉันรักและเห่อเจ้าลูกสาวตัว
น้อยที่ไม่มีพ่อ..  
 
แม่จากไป หนูต้องกราบขออภัย ที่เคยตวาด และร าคาญแม่ ฉันทนร าคาญค าถามแม่ไม่ได้ เคยทนได้ไม่เกิน 3 
ครั้ง ฉันก็ลุกหนีแล้ว แต่ฉันเต็มใจ และทนได้กับเสียงของลูกสาว ซ้ าๆ  ซากๆ  โดยไม่รู้เบ่ือตั้ง 35 ครั้ง  
 
หนูขอโทษจ๊ะแม่จ๋า หนูจะดูแลลูกสาว หลานของแม่ให้ดีที่สุด จะยอมเธอทกุอย่าง จะไม่ให้เธอผิดหวัง 
เหมือนกับที่แม่เคยผิดหวังกับหนู   
 
แต่หนูก็ดีใจ ที่ได้หยิบยื่นสิ่งที่ลูกสาวอันเป็นหลานของแม่ ถามซ้ าๆ ด้วยความชื่นชอบ และหนูก็เต็มใจตอบ
ซ้ าๆ ได้อย่างไม่รู้เบ่ือ   
 
ท าให้หนูคิดถึงแม่..รู้สึกถึงความเป็นแม่  ที่มอบความรัก ความเอ็นดูให้กับหนู  มันเป็นตุ๊กตาแห่งความภูมิใจ 
ที่หนูเห็นเข้าไปข้างใน ลึกเข้าไปภายในดวงใจแม่  
 
หนูก าลังเป็นแม่ อย่างที่แม่เคยเป็นแม่หนู ด้วยความภาคภูมิใจ ไม่ขัด  ไม่เคืองอะไรใดๆ อย่างที่หนูเคยเป็น 
และคงไม่มีใครรู้ ว่าหนูอุตส่าห์...สู้ดอกเปียแช ไปซ้ือให้ลูกสาว....  
 
เธอปิดไดอารี่...มองนิ่งไปยังฝ้าเพดาน ภาพเก่าๆ  ปรากฏขึ้นในความเงียบ แห่งมโนใจ ภาพนั้นสไลด์ไปที
ละช็อตๆ เธอนิ่งมองอยู่นาน ทัง้ภาพที่เธอท ากับแม่  และที่ลูกสาวท ากับเธอ  
 
มันมาเกยทับกัน ซ้อนกัน แทบจะเป็นเน้ือเดียวกันได้  แม้จะเป็นคนละภาพ ต่างที่ ต่างเวลา และต่าง
กาลเทศะ เธอสะอึกสะอ้ืนร่ าไห้  กัดเปลือกปาก  น้ าตาไหลเอ่อ ร าพึงในใจ  “แม่จ๋า...เจ้าลกูสาวตัวนอ้ย”   
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เธอเอาตุ๊กตา และไดอารี่เข้ามากอด ภายในห้อง บรรยากาศ เศร้า...นิ่ง...เงยีบสงบ นึกถึงวันนี้ วันที่ต่างจาก
ไดอารี่ วันที่เธอได้เจอ ไอ้กะด่วย..ก่วยเช่... อะไรนั่น...!  
 
ลูกสาวเธอทนร าคาญกับค าถามได้ไม่ก่ีครัง้ กับสิ่งที่เธออยากได ้ กับความภาคภูมิใจ ที่เธอทนลูกสาวตัวน้อยๆ 
ในวันนั้น ได้ตั้ง 35 ครั้ง  
 
หากย้อนภาพกลับไปเมื่อ 30 กว่าปีก่อน แม่เธอก็เคยกอดไดอารี่สีแดงเล่มนี้  เคยนิ่งสงบอยู่ในห้องนี้ ตรงที่
เธอนั่ง เป็นขณะที่เธอก าลังออกไป ตุงเช่..ตุงเช่.. กับเพ่ือนๆ  
 
ตอนนั้นเธออายุ 25 เท่าๆ กับลูกสาวลิ้นจ่ี ที่มีในตอนนี้ เดีย๋วนี้ เธออายุกว่า 60 แม่เธอตอนนั้นก็อายุเท่านี้  
วันเวลาหมุนซ้ าๆ คล้ายๆ กันเหลือเกิน  
 
เธอกอดตุ๊กตายิ้มเศร้าใจ น้ าตาไหลคิดถงึแม่ เธออยากร้องไห้แง ๆ เหมือนเด็กอายุ 2 ขวบ แต่เธอท าไม่ได้ 
เธอเข้าใจในอารมณ์ ห่วงใย บริสุทธิ์ สดใส ที่แม่มีให้  
 
ท าไมตอนนั้นเธอไม่เข้าใจ  ท าไมตอนนั้น ไม่ยอมรับไว้ ความบริสุทธิ์  สดใส  ในความเป็นแม่ ที่มีให้กับเธอ  
แม่ให้ความอบอุ่น มันแทรกซึม ซาบซ่าน สว่างไสว แผ่คลุมไปทั้งโลก  
 
ท าไม...! ท าไมเธอถึงมองไม่เห็น ไม่รับ ไม่รู้ ไม่ดู ไม่ใส่ใจ อะไรทั้งสิ้น เธอเอาแตใ่จตัวเอง ไม่ค่อยจะเอาใจแม่
มาใส่ในใจตัว  
 
ท าไมเธอต้องขัดแมด่้วย จะถูก จะผิด ก็แม่ของเธอ ทั้งที่เธอเอง ก็แสนที่จะรักแม่ รักแม่คนเดียว รักมากๆ แต่
ท าไมเธอถึงท าอะไรแย่ๆ กับแม่ได้เพียงนั้น  
 
“ความรัก” ความรักนี่เอง...ความรักที่แม่มอบให้ มันท่วมท้นล้นใจ มากมาย จนเธอเคยชิน แม่เป็นของตาย
ส าหรับเธอ อะไร ยังไงก็ได้  ต้องการอะไร แม่วิ่งแสวงหา จัดเตรียมมาไว้ให้หมด  
 
ตั้งแตต่ัวยงัเล็กยังน้อย จนใจเธอมันเหลิง เหลิงด้วยรักที่แม่มอบให้ ความเหลิงมันบดบังใจ หุ้มห่อใจไว้ไม่ให้
เห็น ไม่ให้เห็นแก่นความดี ทีแ่ม่มีให้เธอ...  
 
แม่ลิ้นจ่ี ไม่รู้หรอกว่า นานมาแล้ว แม่ของเธอก็เคยนั่งเพ้อร าพันในใจ กับไดอารี่สีแดง ด้วยความทุกข์ใจ ที่เธอ
สร้าง ที่เธอท าให้กับแม่ เหมือนกับที่ลิ้นจ่ีท ากับเธอ ณ ใจกลางห้องนี้เหมือนกัน  
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เมื่อย้อนขึ้นไปอีก ก็จะเห็นภาพของยายเธอที่เคยเป็น มันเคยเป็นมาแล้ว และมนัหมุนเวียนซ้ าซาก อยู่เช่นนี้ 
แม่ของยาย และยายของยาย ก็เคยนัง่เพ้อร าพันอยู่ตรงนี้ บ้านนี้ เค้าเป็นกันอย่างนี้ โลกของเราก็เป็นแบบนี้ 
มันเป็นเช่นนี้...ซ้ าซาก!!!  
 
เธอหยิบตุ๊กตาขึ้นมา ตุ๊กตาแห่งความรัก ตุ๊กตาแห่งความหลัง ตุ๊กตาแห่งความภูมิใจ มองไปทางเจ้าหมาตูเช่ 
ไอ้ตูเช่สนใจตุ๊กตา มันกระดิกหาง น้ าลายสอปาก จ้องหน้าเธอ เธอโยนให้กับมัน..???  
 
เจ้าตูเช่ กระโดดเข้าฟัด กัดกินตุ๊กตาตัวน้อย ตุ๊กตาที่แทนดวงใจแม่ ตุ๊กตาที่แมแ่ย่ๆ รักลูกเกินไป เสียงขย่ า 
ค ารามด้วยความสะใจ และเสียงฉีกขาดของตุ๊กตา  
 
มันบาดลึก ซึมเข้าไปในขั้ว หัวใจเธอ ตุ๊กตาแสนแพงตัวน้อย กระจุยกระจายสลายไป แต่แก่นใจเธอ แตกหัก
ยับเยิน สลายเกินกว่า...??  
 
ลิ้นจ่ีกลับมาจากวงเม้าท์ หลังจากแยกกับแม่ เธอแสนสบายใจ ที่แยกออกไปจากแม่ได้ ยามเธอหงุดหงดิ เธอ
ชอบตั้งวงประชุม เมาท์กับเพ่ือนๆ ชอบนัดกัน กินนั่น ท านี่ ลิ้นจ่ีไม่ค่อยชอบมีเวลาอะไร มากมายกับแม่  
 
วันนี้แม่เธอท าอะไรแปลกๆ เธอเข้าบ้านไปเห็นแม่ นอนหนุนหมอน หลับตาพริ้ม...กอดสมุดไดอารี่เก่าๆ ที่เธอ
ไม่เคยเห็นอมยิ้มอยู่กลางห้อง 
 
ไอ้ตูเช่ นอนกระดิกหางต้อนรับ ปากเต็มไปด้วย ชิ้นส่วนของตุ๊กตา ตุ๊กตาที่เธอลืมเลือนไปแล้ว ลืมเลือนไป
กว่า 20 กว่าปี  
 
เธอทักทายแม ่ด้วยภาษาสนิท แล้วตรงเข้าไปเปิดเฟสบุคไม่สนใจอะไรทั้งสิ้น ดูข้อความ คยุนั่น คุยนี่ บางครั้ง
เธอก็หันมาคุยกับแม่ที่นอนหลับอยู่ บอกเล่าเรื่องราวที่เธอชอบ  
 
แม่นอนฟัง ท าไม่รู้ ไม่ชี้ ลิ้นจ่ีซ้ือเค้กที่แม่ชอบมาฝาก เดี๋ยวเธอจะเซอร์ไพรส์แม่ ด้วยเค้ก ตอนนี้ ขอเล่น เฟสบุ
คก่อน ของแม่ไว้ทีหลัง เค้กนี้แม่เธอชอบ เธอซ้ือเพราะเธอเองก็ชอบด้วย ให้แม่ และเธอก็จะแย่งแม่กิน... มัน
หนุกดี  
 
วันนี้แม่แกล้งนอนนิ่ง ลิ้นจ่ีไปยืนยิ้ม ล้มดูแม่ แม่มักท าอะไรแปลกๆ เช่นนี้เสมอ เธอรู้ทัน…วันนี้เพ่ือนเอา
หนังสือธรรมะให้เธออ่าน เธอนึกถึงหัวอกแม่ ตัวหนังสือนั้น มันสะกิดใจเธอ  
 
ลิ้นจ่ีรู้สึกผิดยังไงไม่รู้ ต้องรีบกลับมาเอาใจแม่หน่อย ตั้งไว้ในใจว่า เราแม่ลูก จะไม่งอน ไม่ทะเลาะกันเป็นวันๆ 
อีกต่อไปแล้ว... นี่เป็นครั้งที่ล้านเจ็ด ที่ลิ้นจ่ีเคยคิด  
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หนูไม่งอนแล้ว แต่แม่คงงอน ไม่เป็นไร ถือขนมเค้กที่แม่ชอบ แอบย่องเข้าไปใกล้ๆ ลงไปนั่งข้างๆ ไอ้ตูเช ่ลุก
ขึ้นเลียริมฝีปาก เธอหันมาห้าม ยกนิ้วจุ๊ปาก ให้มันเงียบๆ เดี๋ยวแม่ตื่น  
 
ไอ้ตูเช่ มองเค้กตาเป็นมัน ลิ้นจ่ีก้มลงใช้นิ้วจ้ิมสะเอวแม่ เธอมักเล่นเช่นนี้เสมอ เมื่อเวลาแม่งอน แม่เธอเป็นคน
บ้าจ้ี ประเดี๋ยวก็คงได้ข ากันกลิ้ง  
 
แม่ที่น่ารัก ท านิง่เฉย ไม่รู้ ไม่ชี้ นี่คงงอนลิ้นจ่ีหนัก..!! ลิ้นจ่ีนึกข า นึกข าๆ ที่คนแก่ งอนลูกสาว วันนี้ลูกสาวง้อ
แม่ ปกติแม่มักง้อลูกสาว จึงเอานิ้วทัง้สองข้าง จ้ิมลงไปตรงสะเอวของแม่ ต่อให้งอนยังไง แกล้งยังไง เดี๋ยวแม่
ก็ต้องลุกขึ้นมานั่ง หัวเราะคิกๆๆ ท้องคัด ท้องแข็ง  
 
แม่เธอนอนอมยิ้มนิ่งเฉย เธอคงทนได ้ลิ้นจ่ีจึงใช้นิ้วจ้ีๆๆ อย่างรัวๆ แม่เธอก็นอนยิ้มเฉย เธอกัดริมฝีปาก มอง
แม่อีกครั้ง อย่างไม่แน่ใจ หน้าตาสดใสค่อยๆ เปลี่ยน  
 
หรือว่า...ไม่น่า! แม่ไม่เป็นเช่นนั้นหรอก...?? ลิ้นจ่ีเริ่มยิ้มค้าง มือสั่นๆ ที่ใช้จ้ีสะเอว ค่อยๆ เอ้ือมไปแตะจมูกแม่ 
อากาศเย็นเฉียบ โลกทั้งใบเงียบสนิท แม่ลิ้นจ่ี สิ้นชีวติไปแล้ว...??  
 
เธอชักมือกลับมากัดไว้ เธอจ้องกับสิ่งที่เห็น ลิ้นจ่ีไม่เชื่อหรอก แม่ชอบอ าลิ้นจ่ี แม่แกล้งกลั้นลมหายใจ ลิ้นจ่ีรู้
...ลิ้นจ่ียังมีอารมณ์ฝืน เข้าข้างตัวเอง ตามวิสัย  
 
เธอยิ้มฝืดๆ เป็นยิ้มฝืดๆ ที่สุดในโลก ค่อยๆ แนบแก้ม ลงไปตรงทรวงอกของแม่ เธอกัดปากยิ้ม ใจนึงสั่น ใจนึ
งกลัว กลัวแม่จะลุกขึ้นมา ท าเสียงจ๊ากก.. ให้เธอตกใจ  
 
กลัวแม่จะนิ่งเป็นไปอย่างที่เธอคิด น้ าตาชักจะไหลคลอ ใจเธอคิด “ไม่จริงหรอก มันไม่จริง แม่ชอบอ้า...แม่
ชอบอ้า”...!!!!  
 
แม่นอนนิ่งๆ ให้ลิ้นจ่ีเอาแก้มมาแนบอก เสียงรอบข้างเงียบเชียบ ไร้เสียงทรวงอกสะท้าน มันเงียบเหมือนอยู่
ล าพังผู้เดียวในโลก เป็นผู้เดียวในโลกทัง้ใบ  
 
ไหล่น้อยๆ เริ่มส่ันไหว ปนกันไปกับเสียงสะอ้ืน ริมฝีปากโดนกัดจนห้อเลือด อารมณ์ใจมันอัดแน่น อัดแน่น ไป
ด้วยความเศร้า และสับสน  
 
เธอสะอึกสะอ้ืน แผ่วแต่เสียงลม เบาแต่ ลมหายใจ นิ่งเงียบอยู่อย่างนั้น ไม่มีอะไร ไม่มีใคร ไม่มีแม ่ที่จะคอย
มาท าอะไรแย่ๆ ที่ไม่ชอบใจใดๆ อีกต่อไปแล้ว  
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มีแต่ยายแก่ๆ ผมหงอก นอนนิ่งไม่ไหวติง ไร้ชีวิต สงบนิ่งอยู่ตรงนี้ แม่เธอตายอย่างไรไม่อยากถาม แค่อยาก
ถาม ลิ้นจ่ีจะมีชีวิตอยู่ต่อไปยังไง...??  
 
งานศพผ่านพ้นไป ลิ้นจ่ีก็ยังเศร้า เธอคร่ าครวญ และเศร้าหนัก เมื่อเธออยู่เดียวดาย ยามนี้เธอไร้แม่ ไม่มีใคร 
คอยขัดใจเธอ ยิ่งปวดใจ  
 
เมื่อเปิดไดอารี่ที่แม่เขียนไว้ เธอท าร้ายจิตใจแม่ เธอไม่ตั้งใจ แตแ่ม่ก็ต้องท าใจกับความไม่ตั้งใจ อะไรใดๆ 
ร้ายๆ ของเธอ แม่ยอมรับอารมณ์เธอได้  
 
แต่ผู้อ่ืนใครๆ ไม่ค่อยจะยอมรับเธอ อารมณ์เธอมักขวางใจ จนใครๆ จะไปทนไหว เธอซ้ึง ซึมเศร้า เจ็บปวด 
กับวันเวลาที่ผ่านมา เธอท าอะไรลงไป  
 
เธอไปท าร้ายจิตใจแม่ แม่ผู้รักเธอ ได้อย่างไร ท าไมหนูใจร้ายอย่างนี้ เธอร้องโฮขึน้มา ใช้ก าป้ัน ทุบกับฝาผนัง 
เธอกรีดร้องเสียงลั่น แต่ไม่ได้ดงัออกมา มันลั่นอยู่ในใจ มันอัดแน่น และ ....... สะท้าน จนกายแทบแตก......  
 
หนูอยากแก้ตัว...ขอเพียงแม่ไม่ตาย แม่ต้องการอะไร อยากได้อะไร หนูจะรีบไขว่คว้าหามาให้ จะหาให้ ให้
ยิ่งๆ กว่าทีแ่ม่ให้หนู จะไม่ขัด ไม่ขืน ขอยอมทุกอย่าง  
 
ขอเพียงแค่อย่าจากหนูไป อย่าทิ้งหนูไป หนูทนไม่ไหว แม่จากหนูไปไหน หนูไม่มีใครนอกจากแม่...!!! แม่ที่เธอ
ชอบขัดใจ ขัดอยู่ได้ ทุกวี่ทุกวัน...ขดัจนเป็นมันแพล็บ...  
 
อยู่มาไม่นาน ลิ้นจ่ีก็มีที่พ่ึงใจ เธอไขว่คว้าหาจนได้ ท าลายใจที่อยู่เดยีวดาย เธอแต่งงานกับใคร...ที่เธอเฝ้าฝัน 
แต่งแล้วก็อยู่ได้ไม่นาน  
 
นิสัยเธอมันชอบคาน ชอบคัดค้าน ขัดขืน ดื้อด้าน ไม่ยอมฟังใคร เธอเอาแต่ใจ เหมือนที่ท าไว้กับแม่ อารมณ์
แย่ๆ ไม่จางหายไปไหน มันยังคงซึมเข้าไป เป็นเจ้าครองใจเธอ  
 
ลิ้นจ่ีตกเป็นทาสมัน ทาสแห่งความดื้อด้าน สันดานเสีย ยามไม่ไดด้ั่งใจ เธอท้อง...เธอโดนทิ้ง เธองอน แค่ให้
ผัวง้อ แต่ผัวแมง่..! ดันทิง้ มันไม่เอาใจเธอ  เหมือนที่เธองอนแม่  
 
มันไม่เข้าใจ...มันไม่เข้าใจ ผู้หญิงต้องงอนไป เพ่ือสร้างฉากเป็นธรรมดา เธอโดนทิ้ง เหมือนที่เธอชอบทิ้งแม่ 
สุดท้าย เขาทิง้เธอไปอย่างไม่แยแส เขาท าเหมือนกับแม่ที่เคยโดน  
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ลิ้นจ่ีร้องไห้ ร าพึง ซึมเศร้าอยู่นาน โลกนี้ชั่งโหดร้าย ท าลายใจได้ซ้ าซาก เธอเศร้าล าพังผู้เดียว กับลูกน้อยๆ 
ในท้องของเธอ เราต้องสู้ สู้เพ่ือลูก ไม่มีใครอีกแล้ว นอกจากลูก  
 
เราก าลังมีลูก ลูกอันเป็นศูนย์รวมใจเรา ฉันจะแก้ตัว ฉันต้องท าให้ได้ ต้องยืนให้ได้ แก้นิสัยสันดานใจใหม่ 
อย่าให้มันมาท าร้าย ผู้ใด หรือใครๆ อีกต่อไป ฉันจะแก้ตัว...ฉันจะแก้ตัวใหม่ กับลูก...  
 
 เธอได้ลูกสาว ลูกสาวน่ารักแสนสวย ลิ้นจ่ีเฝ้าถนอม ทุกวีทุ่กวัน เธอสาบานว่า เธอจะชดใช้ความรักทั้งหมด 
ที่เธอมี ให้กับลูกสาวน้อย  
 
ชดเชยตอบแทนคุณของแม ่ ให้กับลูกสาวคนสวย จะเอาอกเอาใจในหลานของแม่ จะไม่ยอมให้หลานของแม่
ต้องเสียใจ เหมือนกับที่แม่ต้องเสียใจ กับตัวหนูอีก...  
 
ในห้างหรู เธอพาลูกสาวน้อยไปเที่ยวห้าง ลูกสาวหยุดมองดูของเล่นชิ้นหนึ่งด้วยความสนใจ เสียงน้อยๆ ถาม
เธอ “นั่นมนัชื่อว่าอะไรคะ”  
 
ลูกสาวถามของเล่นชิ้นหนึ่ง ซ่ึงมีราคาแพง เธอตอบอย่างเอ็นดู เขาเรียกว่า “อะโบโจ๋ฬฐฎร์” จ๊ะลูก  ลูกสาว
พยักหน้า เธอหันกลับไปมอง และถามอีก  
 
นั่นมันเรียกว่าอะไรคะ เธอตอบลูกสาวอีกครั้งด้วยความรัก “อะโบโจ๋ฬฐฎร์” จ๊ะ เดินออกไปซักพัก ลูกสาวก็
เงยหน้าขึ้นมาถามอีก  
 
ลิ้นจ่ีก็ตอบอีก เธอชอบที่ลูกสาวถาม เธอเต็มใจที่ได้ตอบค าถามลูกสาว สองแม่ลกู เดินไป ถามไป รวมได้ 70 
ครั้ง เธอภูมิใจที่ลูกสาวชอบถาม และภูมิใจที่ตัวเองได้ตอบ ลูกสาวเธออยากได้ ของเล่นชิ้นนั้น...   
 
ที่บ้าน เธอจดความภูมิใจนี้ไว้ในไดอารี่ ไดอารี่สีแดงที่เธอมี  นึกในใจ พรุ่งนี้แม่จะเปียแชร์.....เปียแชร์
เหมือนกับที่แม่เธอเคยเปีย....!!!   
 
ลิ้นจ่ีอายุกว่า 60 แล้ว วันนี้เธอเศร้าใจ ที่โดนลูกตะเพิด ลูกตะเพิด และตวาด ต่อหน้าใครๆ ในงานแสดง
สินค้า เธอแค่ถามลูกว่า “ไอ้นี่เรียกว่าอะไร”  
 
เธออยากได้ จึงถามซ้ าๆ แค่สองสามค า ลูกมันร าคาญ เลยตะเพิดเอา เธอเศร้าใจ กลับมาร้องห่มร้องไห้  เธอ
ไม่มีใครที่จะคอยเป็นที่พ่ึงได้  
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ที่ห้องเก็บของ เธอรื้อค้นสิ่งของบางอย่าง ด้วยความตั้งใจ ลิ้นจ่ีเจอแล้ว เจอไดอารี่...ไดอารี่สีแดงที่เคยม ี
ไดอารี่เล่มนี้ฉันเคยเขียน ของเล่นของลูกชิ้นนั้น มันยังคงซุกอยู่ในมุมห้อง ของเล่นที่อุตส่าห์เปียแชร์ไปซ้ือ...  
 
ไดอารี่เปิดออกช้าๆ ฝุ่นหนา จนเธอต้องปัด ในนั้น เขียนเร่ิมต้นด้วย...  44 กุมภา... เธออมยิ้มอย่างข าๆ 
ใจความในนั้น เล่าความภูมิใจ ที่เธอตอบลูกได้ตั้ง 70 ครั้ง ชนดิซ้ าๆ ซากๆ  
 
วันนี้ถามลูกสาวแค่ 3 ครั้ง ลูกสาวไล่ตวาดเอา... มันเคยเป็นอย่างนี้มานาน นานซะเธอเอือมระอา ความรักที่
เธอมี ที่เธอทุ่มเท ใส่ใจให้กับลูกสาว  เพ่ือหวังไถ่โทษ ตอบแทนแม่ ที่เคยท าแย่ๆ กับแม่  
 
ความรัก มันไปรวมความแย่ๆ ครอบครองใจลูกสาว ลูกสาวมันเหลิงมาตั้งแต่เดก็ ลูกถูกทุกอย่าง เธอยอมทุก
อย่าง ยอมดัดใจทีแ่ข็ง ที่ไม่ยอม ของใจเธอ ให้อ่อนย้อย เพ่ือลูกสาวคนเดียว   
 
ลิ้นจ่ี เอาไดอารี่สีแดงขึ้นมาแนบอก อ่านจบไปแล้วแสนจะคิดถึงแม่ อยากร้องไห้แงๆ เหมือนเด็กสองขวบ แต่
ท าไม่ได้ วันนี้ลิ้นจ่ีเป็นสาวแก่ๆ เธอเป็นแม่ ของมะดัน...!!!  
 
เฮ้ย!!!...มาถึงมะดันแล้ววุ้ย!..ต่อไปก็เป็นกระท้อน ลูกของกระท้อนก็เป็นมังคุด จากนั้นก็เป็นส้มโอ ส้มเช้ง ไป
จบตรงทุเรียน ทุเรียนเมืองนนท์...เรื่องมันมีมาอย่างนี้  
 
เราจะอยู่อย่างภูมิใจ ในวันที่ท่านจาก หรือจะอยู่อย่างทุกข์ใจ ในวันที่ท่านไป เราเลือกได้ เริ่มซะตั้งแต่วันนี ้
กับบุพการีผู้มีคุณ  
 
ท่านอยู่ไม่นานหรอก ยังไงท่านก็ “ชิ่งน่องกกุ” ตามอกตามใจท่านไว้ก่อน ค่อยๆ พูด ค่อยๆ จา พ่อแม่ เวลา
แก่ตัว ก็เหมือนเด็กๆ แค่อยากให้คนเอาอกเอาใจ  
 
เออออกันไป ยังไงก็พ่อแม่เรา ฝืนใจบ้าง ขัดใจบ้าง หัดทนๆ ไว้ก่อน ท่านเหล่านีอ้ยู่ไม่นาน วันใดทีท่่านจากไป 
เราจะได้อยู่อย่างภูมิใจ 
 
 ในความเป็นลูก ที่ได้ตอบแทนใจ แทนใจทา่นพอสมควร สมควรต่อหน้าที่ ที่เรามี ที่เราเป็น ในความเป็นลูก 
มันไม่หนักหนาหรอก ขัดนิด ฝืนหน่อย ไม่เป็นไร...ไม่เป็นไร ตอบแทนไป นั่นพ่อแม่เรา  
 
หรือจะอยู่อย่างเศร้าใจ ทุกข์ใจ ร่ าไห้ ขมขื่น ในวันที่ท่านจาก เสียดายวันเวลา วันที่จะท าความดี ที่มตี่อท่าน 
มันจางหายไป ด้วยไม่ค่อยจะได้ตอบแทน คุณงามความดี ให้สมกับที่เป็นลูก  
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จะมามัวเสียอกเสียใจ ร่ าไห้ เสียดาย ความดี ที่ควรท ากับแม่ อย่างคุณนายลิ้นจ่ี เมื่อต้องเผชิญใจ ยามแม่จาก
ไป... อยากเป็นเช่นนั้นหรือ??  
 
คนเราเวลาจาก มันก็พรากดื้อๆ เช่นนี้แหละ แก้ตัวไม่ได้ มัจจุราชไม่เคยคอยใคร เมื่อถึงเวลา ถึงแลว้ถึงเลย 
ซ้อมๆ ใจกันบ้างหรือยัง  
 
วันนี้ยังมีโอกาส เริ่มซะตั้งแต่วินาทีนี้ เริ่มสร้างความดี ต่อบุพการี ก่อนที่ท่านจะจากไป จากไปโดยไม่หวน
กลับ มาให้เราแก้ตัว  
 

ความดตี้องสร้าง ต้องสร้างเอา ท้าเอา มันไม่มีขาย 
~~~~~  ไม่มีใคร ใส่ซองส้าเร็จรูปไว้  ~~~~~ 
เร่ิมสร้างไป เร่งสร้างไป ไม่ใช่ใคร นั่นพ่อแม่เรา 

 
วันนี้ยังเห็นหน้า วันหน้าตดูก็ไม่เห็น มีแตก่องเถา้ถ่าน 
ให้ร้าย หรือขัดใจใครไม่เป็น วันนี้ยังเห็น ย้ิมใจให้ท่าน 

 
~~~~ เราท้าดีให้กบัใคร ย่อมภูมิใจที่ใหด้ี ~~~~~ 
~~~~ จากกันวนันี้ ก็ยังดี ยังไดภู้มิใจ  ~~~~~ 

 
~~~~  เราท้าเลวไว้กับใคร ย่อมทุกข์ใจ  ~~~~ 

~ วันจากไกล ย่อมเศร้าใจ ในความเลว ที่เรามี... ~ 
 
 
มีนิทานหนุกๆ จะเล่าให้หนูๆ ฟัง ถึงความดีของเหล่าลูกๆ ทั้งสามคน ป้าทุเรยีน ซ่ึงแกคงเป็นเครือญาติรุ่น
เหลนของหลาน ของคุณยายลิ้นจ่ี  
 
แกนั่งทอดอาลัยตายอยาก คิดถงึลูก แถวๆ สวนจตุจักร มีกลุ่มนักเรียนหญิงกลุ่มหนึ่ง  โดดเรียนมานัง่เล่น จับ
กลุ่มอยู่แถวนั้น  
 
มีนักเรียนหญิงคนหนึ่ง เอาขนมแบ่งไปให้ป้ากิน แล้วถามป้าว่า ป้ามาจากไหน ท าไมมาจรเร่ร่อนอยู่แถวนี้ 
ลูกเต้าไม่มีหรือไง   
 
ป้าทุเรียนบอกว่า มี..แต่เขาอยู่กันไกล คนเล็ก กับคนกลาง อยู่ต่างจังหวัด ส่วนคนโตผู้หญิง อยู่ต่างประเทศ 
นักเรียนหญิงร้อง โห..!! ลูกอยู่ต่างประเทศ  
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ท าไมลูกๆ ทั้งสาม ไม่เอาป้าไปอยู่ด้วยหล่ะ มาหลับมานอนแถวนี้ท าไม ป้าทุเรียนบอกว่า โอ๊ย..ลูกมันวุ่นวาย 
ไอ้ตัวเล็ก อยากให้ป้าไปอยู่ที่ภูเก็ต  
 
ไอ้ตัวกลาง อยากให้ไปอยู่ที่เชียงใหม่ ไอ้คนโต อยู่สวิตเซอร์แลนด์ อยากให้ไปอยู่ต่างประเทศ ข้าไม่อยากไป
อยู่กับใคร กับลูกคนไหนๆ ทั้งนั้น ข้าล่ะเบ่ือ ข้าล่ะเซ็ง กับไอ้พวกลูกๆ เส็งเคร็งพวกนี้   
 
โอ้โห..ป้า!! นี่ลูกรักป้าขนาดนี้ ป้ายังไปด่าลูกมันอีก ลูกคนโตอยู่สวิต.. คนกลางอยู่เชียงใหม่ ลูกคนเล็กอยู่
ภูเก็ต นี่มันเมืองคนมีกะตังค์นะป้า  
 
ลูกๆ มันรัก และชวนกันขนาดนี้ ท าไมยังไม่ยอมไป มานอนร่อนเร่แถวนี้กันท าไม ให้อายเขา ป้านี่ต้องดื้อ 
และเอาแต่ใจ ไม่ยอมเป็นไป ลูกคงเสียใจแย่   
 
ป้าทุเรียนถอนหายใจ ข้าน่ะ...ไม่ดื้อหรอก ข้าอยากจะไปอยู่กับลูกด้วยจะตาย  ไอ้คนเล็กน่ะมันไม่ได้อยู่ภูเก็ต  
มันอยู่ที่เชียงใหม่ มันไล่ข้า ให้ไปอยู่กับพ่ีมันที่ภูเก็ต  
 
พ่ีมันก็ไล่ข้า ให้ไปอยู่กับมันที่เชียงใหม่ มันทั้งสองตกลงใจ ให้ข้าไปอยู่กับคนโตที่สวิต.. ไอ้คนโตก็ไล่ข้า ให้ไป
อยู่ต่างประเทศตรงขั้วโลกโน่น ไมต่้องมายุ่งกับมัน พวกมันร าคาญแม่มัน...!! 
 
ฮี่ๆๆ เป็นไง!!.. ลูกๆ  ของป้าทุเรียน แหม...นึกว่าพากันแย่งเอาแม่ไปอยู่  เราเป็นเช่นนี้กันบ้างไหม??  ถ้าเป็น
ก็น่าสรรเสริญ 
 
พวกเราจงจ าไว้ เร่งสร้างฐานะ สร้างเงิน สร้างทอง ให้พอคุ้มกายเถิด  ตอนนี้ยังหนุ่ม ยังสาว ท างานท าการ 
เก็บหอมรอมริบไว้ให้ดี  
 
แก่ตัวไป ไม่มีใครอยากได้ มาเป็นภาระดอกนะ จะบอกให้ ลูกหลานท่านเล้ียงดูได้ แต่ไม่ใช่หวังใจไว้ จะให้
ลูกหลานมาเลี้ยงดู อย่าไปหวังอย่างนั้น  
 
หลายชีวิตมาหาฉัน เต็มไปดว้ยความเศร้า และหดหู่ ไม่รู้จะมีชีวติอยู่อย่างไรดี ลกูหลานมันทิ้ง มันขว้าง ชีวิต
ไม่มีที่ว่าง ส าหรับคนแก่อย่างเขา คนแก่มันน่าเบ่ือ ฉันเองก็ไม่อยากแก่   
 
ตอนยังหนุ่มสาวไม่เข้ามาหา ยามแก่ชรา ค่อยคลานมาหาวัด ยังดีทีค่ลานมา ถ้าหามมานี่...เผาเลย มันแก่ไปที่
จะฟังธรรมรู้เรื่อง  
 
ธรรม มันดันคนแก่ๆ ไม่เข้า สมองมัน หมักหมมเหม็นเน่า อัดแน่นเต็มกระโหลกแข็งๆ ถ่ายเทไม่ได้  



     

 
13 

13 
 

[19 บทธรรม บทท่ี 8 คนแก่ แหมน่าเบ่ือ] 

คนแก่ไม่ยอมปลอ่ย ไม่ยอมวาง 
ไม่ยอมมีที่ว่าง ให้สัจธรรมเข้าไปอยู่ 

มันรู้มาก เห็นมาก … คนแก่ๆ แย่ๆ มีเยอะ 
ไอ้ตวัรู้มาก เห็นมาก มนัไม่ยอมแก ่

มันยังเป็นแคต่ัวออ่น เป็นปญัญาอ่อนๆ 
ที่อัดแน่นอยู่เตม็ในสมองของคนแก่ๆ 

 
เอากระโหลกแก่ๆ มาให้ฉันแคะ ฉันแคะไม่ออกหรอก มันเป็นยางเหนียว พวกเราจะเป็นคนแก่ๆ อย่างพวก
ที่มาหาฉันไหม คนแก่ที่โดนทิง้ขว้าง คนแก่ที่ไม่มีสตังค์ คนแก่ที่ไม่มีทีว่่างในใจใคร   
 

จงท้ากนัไว้ใหด้ี ในขณะที่มีกา้ลัง มีความคิด 
คนแก่ๆ มีแต่ใจคดิ ไร้สิ้นก้าลังท้า 

แคค่ดิไม่มอีะไรสมหวัง กา้ลังมันไม่มี 
อย่าคอยกันจนแก่ แลว้คอ่ยแห่ไปหาวดั 

ให้เร่ิมเขียนใบสมัคร หัดเข้าวดัซะก่อนแก.่.. 
 
เพ่ือนฉันปีนี้ อายุ 22 เราเกิดปีเดียวกัน พ.ศ. เดียวกัน อ่อนเดือนกว่าฉันนิดหน่อย มันเรียกฉันว่าปู่ ท่านว่า
มันน่ากระทืบไหม มันเรียกเพ่ือนซะแก่  
 
พ่อแม่มันไม่เคยสอน ฉันรู้ คนแก่มันน่าเบ่ือ คนแก่ไม่ค่อยเชื่ออะไรใคร คนแก่มันเอาแต่ใจ ไม่เอาใคร ไม่ฟัง
อะไร ไอ้พวกใจแก่ๆ  ฉันไม่อยากแก่ ฉันขอตายตอนอายุ 25 ปี ก็พอ  
 
ฉันกลัวแก่ คนแก่มันโดนทอดทิ้ง เพ่ือนฉันตอนนี้ 22 ปี 4 เดือน ฉันแก่กว่ามันนิดหน่อย อีกไม่ถึงสามปีก็ครบ 
25 หากยังไม่ตาย จ าไว้ ฉันจะฆ่าตวัตาย ฉันจะไม่ยอมให้แก่ไปกว่านั้น  
 
ความแก่มันเป็นพิษ อยู่นานไม่ดีหรอก พวกเราอย่าอยู่กันจนแก่ มาตายกันตั้งแต ่อายุ 25 เถิด  
 
ไอ้เพ่ือนมันอยากถาม เกิดปีเดียวกันกับมัน ฉันนั้นรุ่นพ่ีมัน ก่ีเดือน... แฮ่ะๆๆ ก็แค่แก่กว่าห้าหกร้อยเดือน 
เพ่ือนเอ๋ย ยังไม่แก่...!!! 
 

 


