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บทที่ 16 เรื่อง ฝรั่งถาม...ฉันตอบ ภาค 2 ตอนที่ 5 
ฆามดเล็กๆ กับสัตวใหญๆ อยางไหนชั่วกวากัน 

 
 
ฝร่ัง : มดมาจากไหนไมรู เวลาไอนั่งทําสมาธิ มันเดินขึ้นมาไต ไอบ้ีตายไปหลายตวั อยางนี้ไอบาปหรือเปลา 
 
พระอาจารย : บาปไมบาปอยูที่เจตนา มดมันเดินของมันไปเร่ือย มันไมไดแยกแยะวานี่คือคนหรือหมา มันก็
แคเดินหาอาหารไปเร่ือยๆ แกปดมันออกก็ส้ินเร่ือง 
 
ฝร่ัง : ปดออกแลว แตโดนมันตายทุกที จึงอยากรูวาจะบาปไหม 
 
พระอาจารย : แกปดโดยตั้งใจใหมันบ้ีแบน ตายๆ ไปซะ หรือตั้งใจแคปดใหมนัพนตัว แกตองตอบมาอยาง
จริงใจ 
 
ฝร่ัง : ตั้งใจใหมันบ้ีแบนคร่ึงหนึ่ง ปดไลออกไปคร่ึงหนึ่ง 
 
พระอาจารย : จิตแคคร่ึงหรือเส้ียวเดียว มันก็คือจงใจทั้งนั้น แกบาปหนัก จ๊ิบ 
 
ฝร่ัง : ก็มันมารบกวนนี่ จะเปนบาปหนักไดยังไง 
 
พระอาจารย : บอกแลวไง วามันไมไดเจตนามารบกวนแก แตแกมีเจตนาฆามัน การกระทําจะดี จะชั่ว ลวน
เกิดจากเจตนา หากไมเจตนา ก็ไมมีความชั่ว อันนี้เปนดานจิตใจ สวนทางดานกาย เมื่อแกทํามดตายโดย
เจตนา ผลกรรมอันเกิดจากการพรากชีวิตผูอ่ืน อาจทําใหแกเจ็บปวย กําลังชีวิตส้ันลง 
 
แกทํากรรมทางกาย มันก็ใหผลทางกาย ทําทางคาํพูด ทาทาง แกก็ไดรับผลทางคําพูด เชน อาจโดนคนอ่ืนดา
หรือนินทา หากคิดเจตนาทางใจ แกก็ตองรับผลกรรมรวมหมด ทั้งทางกาย ทางวาจา และทุกขใจ ศาสดาฉัน
ชี้แนะมาอยางนี้ ยอๆ พอรูเร่ืองไหม 
 
ฝร่ัง : เออ…นาศึกษามาก แลวเราจะรูไดไง วามันจะจริงตามซามลิดวา 
 
พระอาจารย : แกก็ตองลองตาย.. นี่มีด.. จ้ิมพุงแกเขาไปซัก 2 จ๊ึก แลวรีบตายๆ ไปซะ 
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ฝร่ัง : เอย… ซามลิดนี่ คดิอะไรบาๆ ไอยังไมอยากตาย แคถามด ูแลวมันไมมีวิธีอ่ืน ที่จะรูโดยวิธีงายๆ เลยรึ 
 
พระอาจารย : แกก็ตองใชปญญาคิดใครครวญ ใชเหตุใชผล ใชกําลังศรัทธาและปญญาควบคูกันไป 
 
ฝร่ัง : ไอจะรับรูและเรียนรูส่ิงนี้ จากที่ไหน 
 
พระอาจารย : ในพุทธศาสนา แกเขาไปเรียนรูและศึกษาได โดยที่แกไมตองเอาตัวของแกเขามานับถือพุทธ 
แกเปนของแกอยางนี้แหละ แคมีศรัทธาเล็กนอยก็พอ แลวใชปญญาคิดตามใหถูกใหตรงตามคําชี้แนะจากผูรู
จริง 
 
ฝร่ัง : ไอศึกษามาแลว ไมเห็นจะรูเร่ืองเลย แลวใครละ จะเปนผูรูจริง 
 
พระอาจารย : นั่นมันศึกษาจากผูลอกแบบของจริงมา ผูเขียนตําราอาจไมเคยปฏิบัติใหมันรูจริง และรูจริงก็
ไมได เพราะสวนใหญภาษาในตํารา มันเปนการทําอารมณจากผลของพระอรหันต ไมใชอารมณของปุถุชน 
แกเปนปุถุชน เปนผูมีความอยากอยูอยางหนาแนน แกฝกใหตายไปอีกลานป แกก็ไมรูเร่ือง ไปไมถึงอารมณ
อยางในตํารา เพราะไอคนเขียนสวนใหญก็เปนคนธรรมดา ไดรับการถายทอดตอๆ กันมา ยอมนําเอาความ
นึกคิดของตัวเองพอกพูนเขาไปใหมันหนาขึ้น เหมือนเด็กอนุบาลขามโดงไปเรียนปริญญา 
 
จ๊ิบ แกคิดวา คนโงๆ อยูอันดับทายๆ เลวรายที่สุดในระดับปริญญา กับคนฉลาด เกงสุดๆ อันดับหัวแถวของ
ระดับอนุบาล ใครเกงกวากัน 
 
ฝร่ัง : โงๆ ระดับปริญญาสิ เกงกวา 
 
พระอาจารย : แลวแกโงอยูระดับปริญญา หรือ ฉลาดสุดๆ อยูในอนุบาล 
 
ฝร่ัง : อยูตอหนาคนโงๆ ระดับปริญญาอยางซามลิด ไอก็คงฉลาดสุดๆ อยางอนบุาล 
 
พระอาจารย : แกดาฉันรึ 
 
ฝร่ัง : พูดจากใจจริง ไอเรียนรูมาเยอะแยะนึกวาเกงแลว แถมอายุมากขนาดนี้ ยังมาแพแนวคดิอยางงายๆ ที่
ซามลิดบอก ไอเบบ๋ีไปเลย อนุบาลจริงๆ 
 
พระอาจารย : จ๊ิบ ถาแกยอมรับตัวแกเองอยางนี้ แกเร่ิมเปนผูฉลาดพรอมรับส่ิงแปลกๆ ใหมๆ เขาสูใจแก
แลวละ 
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ฝร่ัง : งั้น มดตัวแคเล็กๆ ไอตั้งใจบ้ีหัวใหเละ มันจะบาปเทาบีบหัวปลาแรด ที่ไอเคยบีบหรือเปลา 
 
พระอาจารย : อยาวาแตปลาแรดเลย หากแกเจตนาบ้ีหัวมันดวยความแคน ดวยความเกลียดชงัมัน แกบาป
หนักยิ่งกวาฆาชางตัวใหญๆ 
 
ฝร่ัง : อา…ขนาดนั้นเลยรึ ไอไมเชื่อหรอก มดตัวเล็กนิดเดียว จะมาบาปหนักกวาฆาชางไดยังไง 
 
พระอาจารย : นี่ไงละ จ๊ิบ เบบ๋ีระดับอนุบาลอยางแกมันคิดกัน เอาขนาดของวัตถุเปนเกณฑ ไมเขาใจถึงหลัก
ความเปนจริงแหงสสารพลังงาน ดีนะที่แกไมใชพระ นี่ถาบวชเปนพระ ฉันยกหําฟาดหนาแกไปแลว ที่บวช
เขามาแลวไมรูเร่ืองอะไร แลวคานดวยกําลังใจแบบโงๆ อยางทางโลกเขานิยม 
 
แกฟงฉันอธิบาย และคิดตามดวยเหตแุละผล นะจ๊ิบ มดมันก็หากินตามประสามด มันมีพอมีแม มีความหวง
แหน มีหิว มีเจ็บ มีปวย ไมตางอะไรกับชาง แกฆามดดวยเจตนาจะใหมันตาย มันจะแตกตางอะไรกับฆาคน 
ไมตองเทียบขนาดไปถึงชาง คนที่มันคิดฆา จะเปนสัตวเล็ก สัตวนอย ก็คือคนที่ยังมีใจชั่ว ใจบาป ไรความ
เมตตา กรุณา เพราะเห็นวามันเปนสัตวตวัเล็กๆ 
 
แกรูไม มันยังมีสัตวทีต่ัวเล็กยิ่งไปกวามดก็มี ซ่ึงมันก็เปนชีวิต แกขึ้นเคร่ืองบิน แกคงเคยมองลงมายังพ้ืนโลก
เบ้ืองลาง แกจะเห็นวา มนุษยเรามันเล็กเสียยิ่งกวามด เปนเชื้อโรคดีๆ นี่เอง ที่อาศัยอยูบนพ้ืนผิวโลก ถาแกมี
กาน้ํารอนขนาดใหญๆ ราดรดลงไป พวกเชื้อโลกอยางมนุษยมันก็ไมมีเหลือ มันตองตายเกล้ียง เพราะแกตัว
ใหญ อยูสูง และหางไกลจากผิวโลก มนุษยหรือสัตวก็เลยดูขนาดเล็ก เปนแคมดหรือเชื้อโลก  
 
แกมองไมเห็นมนุษยเลย เวลาแกอยูบนเคร่ืองบินสูงๆ แตตัวแกในความเปนจริง ก็ไมไดใหญไปกวามนุษย
เบ้ืองลาง ตรงนี้นี่แหละจ๊ิบ ขนาดรูปรางมันไมเก่ียว มันเก่ียวที่จิตและความคิด ถาคดิชั่วมันก็ชั่ว คิดดี ไม
เบียดเบียนกัน มันก็ดี 
 
ถาแกมีสมาธิจิตที่ฝกดีแลว สามารถกําหนดจิตเขาไปสูภวังคแหงวิญญาณได เมือ่แกบ้ีมด 1 ตัว แกจะรูวา 
สสารหรือวิญญาณของตัวมดทีแ่กเห็น มันยิ่งใหญและมีขนาดไมแตกตางกับสสารพลังงานวิญญาณของชีวติ
แก มันเปนตัวเดียวกัน เปนพลังงาน เปนอากาศ รวมกระจุกอยูเปนกอนๆ เหมือนกัน และในพลังงานนั้น ก็มี
ความทรงจําบันทึกเร่ืองราวแตกอนเกา  
 
เมื่อคร้ังเกิดมาเปนสัตวตางๆ เปนมนุษยเผาตางๆ เปนเปรต เปนผี เปนเทวดา และสารพัดสัตว กอนมาอยูใน
สภาพรางของมด มันก็เคยเปนคนมากอน แกจะเชื่อหรือไมเชื่อ มันก็เร่ืองของแก 
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ศาสดาฉัน พระองคทานทรงชี้แนะวา แมแตแมลงสาบ จ้ิงจก ตุกแก ที่มาอาศยัอยูในบานเดียวกับเรา พวก
เขาเหลานั้น อดีตเคยเปนญาติ เปนพอ เปนแม ที่เคยหวงใยเราทั้งส้ิน เพียงแตขณะนั้น ทานทั้งหลายตอง
กลับมากําเนิดสิงอยูในรางของสัตวแมลง แตเพราะกรรมมันใหผลจึงตองมาอยูกันแบบใกลชิด เนื่องดวยมีจิต
ที่อยากอยูดูแลมาแตกอนเกา บางทานอาจตายเกิดๆ ไปหลายคร้ัง แตความทรงจําในจิตซ่ึงพระองคทาน
เรียกวา กรรม ก็ยังมีอยู มันยงัใหผลอยูอยางนั้น ตองเสวยทุกขในสภาพของสัตวนั้นๆ ตามเจตนาแตดั้งเดิมที่
เคยทํา ที่เคยจํา ที่เคยมีมา 
 
เร่ืองอยางนี้ สําหรับแกและคนอ่ืนๆ ยอมไมจริง แตสําหรับฉัน ฉันเห็นจริงและเชื่อโดยเหตุโดยผลที่พบเจอมา 
ฉันจึงกลัวการทําบาป กลัวการทําชั่ว กลัวการเบียดเบียนชีวติผูอ่ืน ฉันใหความสําคัญทุกชีวิตเทาๆ กับชีวิตที่
ฉันครองอยู ไมวาจะเปนมดแมลง แมแตตนไมและใบหญา ฉันไมยอมพรากจากชีวิตมันทั้งส้ิน โดยเจตนา
ทําลาย อยางที่แกเปน 
 
พลังงานสสาร ที่มันบังคับรางกาย ไมวาจะเปนมนุษยหรือสัตว ยอมไมสูญหายไปไหน มันวนเวียนเปล่ียนถาย 
เกิดดับๆ อยูเชนนั้น มาไมรูวานานซักเทาไหร มดตวัเล็กๆ หรือที่เล็กกวานั้น ก็เชนกัน 
 
ตอนนี้ แกอยูในรางของคน เปนฝร่ังที่ชื่อไอจ๊ิบ หากแกทําแตความชัว่ เบียดเบียนชีวิตผูอ่ืน โดยไมรูสึกอะไร 
นั่นยอมแสดงวา จิตแกชั่วจนชินกับส่ิงที่ทํา มันไมไดละอายตอบาปตอกรรม เมื่อจิตมันชินอยูอยางนั้น มี
โอกาสสูงทีเดียว ที่แกอาจไดไปเกิดเปนสัตว เปนมด หรือปลาแรด ที่แกฆาโดยไมรูสึกอะไร มันเปนความเคย
ชินของจิตใจอยางเลวๆ ไมสะดุงกลัวตอผลที่จะมีขึ้นสืบตอเนื่อง 
 
คนเราทําบุญทําทานอยูเนืองๆ ก็เพ่ือปลูกฝงใหจิตใจมาในดานดี เพ่ือความทรงจําจะไดนําไปสูทางที่ด ี หาก
ความทรงจํามันชั่ว ทาํชั่วโดยไมรูวาชั่วนั้น เปนความทรงจําที่ชินชากับส่ิงชั่วๆ แลว ตายเมื่อไหร วิญญาณก็ไป
ทางชั่วเมื่อนั้น เพราะจิตใจมันเคยชินกับการทําชั่ว ไมละอายตอความชั่ว มันจึงเปนจิตที่ชั่วตั้งแตยังไมตาย 
กลายไปเปนวิญญาณชั่วๆ 
 
ศาสดาของฉัน พระองคทานชี้แนะไมใหพรากชีวิตใคร เรารักชีวิต หวงแหนชีวติเราเชนไร พวกเขาแมเปนสัตว 
แมลง พืช ก็มีชีวิตที่รักและหวงแหนเชนนั้น พืชบางชนิดมีวิวฒันาการสรางภูมคิุมกันตัวเองจากแมลง จาก
สัตวอ่ืน และมันก็สามารถกินสัตวอ่ืนไดเชนกัน เพียงแตมันรองไหไมเปน พิจารณารูผิดถูกไมเปน มันทํา
เปนไปตามธรรมชาติของมัน เมื่ออาหารขาด น้ําไมมี มันก็ตายเชนเดียวกับคนและสัตว 
 
มนุษยหรือสัตว เมื่อกายแตกตายลง วิญญาณอันเปนสสารก็ยอมคงอยู และสับเปล่ียนหมุนเวียน เกิดกําเนิด
ในรางใหมตอไป ไมมีที่ส้ินสุด คร้ังหนึ่งอาจเปนมด คร้ังหนึ่งอาจเปนชาง คร้ังหนึ่งอาจเปนหนอนในสวม แต
ทั้งหมดก็ยอมพึงพอใจในอัตภาพที่เกิดที่เปนที่มี เมื่อแกเกิดเปนหมา แกก็ยอมมีความสุขอยางหมา แกเกิด
เปนหนอนในสวม แกก็มีความสุขกับการกินขี้ในสวม รึแกคิดวาไมจริง 
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ตอนนี้แกเกิดเปนไอจ๊ิบ เปนฝร่ังดอง ไมคอยอาบน้ํา แกก็มีความสุขอยางแบบของแก ถามีคนมาทําราย มา
พรากชีวิตแก แกจะยินดีไมละ… แกตองเอาใจเขา มาใส ใจเรา อยาไปยัดเยียดความรูสึกของเราใหกับผูอ่ืน 
ไมวาคน สัตว หรือ พืช ที่อยูขางทาง ทัง้หมดลวนแลวแตเกิดมารวมทุกข รวมสุข อยูดวยกันบนโลกใบนี้
ทั้งส้ิน เปนส่ิงสวยงามประดับโลก เปนธรรมชาติในตัวของมันเอง เราจึงไมควรทาํลายซ่ึงกันและกัน แกพอจะ
เขาใจไหม จ๊ิบ 
 
ฝร่ัง : โอ…ซามลิด จากเร่ืองมดนิดเดียว ซามลิดพูดซะยาวเหยียดใหไอเขาใจ ขอบใจ มันแจมมากทีเดียว ไอ
เห็นดวยกับการอนุรักษชีวิตและส่ิงตางๆ ตามธรรมชาต ิ แตกอนไอคิดแคสัตวเล็ก สัตวใหญ เทาที่เห็น และ
ควรอนุรักษกันไมใหสูญพันธุ แตซามลิดบรรยายใหเห็นแมส่ิงเล็กๆ อยางมด เชื้อโรค หนอนในสวม รวมทั้ง
พืช ตนไม ไอ…เห็นดวย และไมเคยคดิมากอนเลย 
 
พุทธศาสนา ละเอียดออนถึงเพียงนี้เชียวหรือ ทาํไมถึงไมกระจายครอบคลุมไปทั่วโลกละ ทําไมจํานวนคนนับ
ถือ สูคริสตหรืออิสลามไมได นาแปลกใจมากๆ ทั้งๆ ที่เปนศาสนาธรรมชาติ เปนศาสนาทีด่ี เปนส่ิงที่มีอยูใน
จิตใจมนุษยเราทุกคน มันเปนเร่ืองธรรมดาของทุกคน ที่ตองมีอารมณตางๆ ไมแยกแยะตัวตนและเชื้อชาต ิ
เหมือนความหิว ตองมีหิวกันทุกคน ปวยก็มีกันทุกคน แนวคิดดีๆ อยางนี ้ทําไมคนเราจึงไมชวยกันขยายและ
กระจายไปสูทุกมุมโลก ทําไมจึงมากระจุกอยูแถบเอเชียไมก่ีประเทศ  
 
นาเสียดายความรูทางธรรมชาติของมนุษย ในศาสนาพุทธ ที่คนทั่วไปตามรูเห็นยาก ไมมีคนอธิบายใหเขาใจ
ในแงมุมที่ลึกซ้ึง เขาใจงาย อยางที่ซามลิดพูดใหไอฟง ไอไมแปลกใจแลววา ทําไมซามลิด จึงมาอยูบนแพ
กลางน้ําคนเดียวอยางนี้ นี่เพราะซามลิดเขากับคนอ่ืนๆ บนโลกมนุษยไมไดนั่นเอง 
 
พระอาจารย : นี่แกดา หรือ แกชม 
 
ฝร่ัง : ก็จริงๆ นี่ ถาเปนไอเขาใจสภาวะชีวิตและธรรมชาติขนาดนี้ ไอก็ไมเห็นจําเปนตองไปยุงวุนวายอะไรกับ
ใคร ใหตัวเองหนักสมอง เพราะแตละคนก็มุงหวังแตความเคยชินตามความรูสึกที่ตัวเองมี ไมวาจะผิดหรือถูก 
ไอเองก็พบเจอมาอยางนั้น ทุกคนไมเคยโทษ ตําหนิตวัเอง ดีแตโทษคนอ่ืนรํ่าไป ไมรูจักวาตัวเองดีหรือเลว 
แมแตไอ ก็ยอมรับวาเปนเชนนั้น ตอไปนี้ ไอเขาใจในบางส่ิงบางอยางของชีวิตแลว ไอจะไมฆาสัตว ไอจะไม
ทํารายใคร ไอจะนึกไวในใจเสมอวา เราไมชอบยังไง ผูอ่ืนก็ยอมไมชอบอยางนั้น แมจะเปนพืช สัตว หรืออะไร
ก็ตาม ไอจะตั้งใจคิดอยูอยางนี้ และเห็นดวยเปนอยางยิ่งในแนวพุทธศาสนา ตามที่ซามลิดบอกมา โอ.เค. เลย
เพ่ือน 
 
พระอาจารย : วันนี้แกพูดดีจริงๆ จ๊ิบ ขอใหแกอยาลืมก็แลวกัน จําและย้ํามันตลอดเวลา ใหจิตใจแกไมทําชั่ว 
แกจะไดไมเสียชาติเกิด 
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ฝร่ัง : โอ.เค ซามลิด แลวมดพวกนั้นเราจะทํายงัไง 
 
พระอาจารย : กวาดลงน้ําไป 
 
ฝร่ัง : อาว…มันไมบาปหรือ เดี๋ยวมันจมน้ําตาย 
 
พระอาจารย : ก็ไมไดเจตนาจะฆา แคไลออกไปจากแพ เพราะมันไมใชที่อยูของมด เรานอนพ้ืน นั่งบนพ้ืน 
กินบนพ้ืน ก็เพราะไมไลออกไปนี่แหละ ตอนนี้มันเลยแพรพันธุกันเปนแสนๆ ลําบากพวกเราอีก เราไมไดคิด
ฆา แตคดิจะผลักไส ไลออกไปซะ อยามาอยูใหแกบ้ีหัวเลย มันลอยน้ํา ยังมีโอกาสลอยไปยังเกาะ ไมไดฆาๆ 
ขอโทษมันดวย 
 
ฝร่ัง : แลวถาปลากินมันละ เราจะบาปไหม 
 
พระอาจารย : เมื่อผลักดันออกไปแลว มันจะโดนปลากิน หรือลอยกลับขึ้นมาบนแพ ก็เร่ืองของมัน กรรมใคร 
กรรมมัน ถามาคิดมากทุกเร่ือง เราก็อยูลําบาก แคเอาเจตนาไมมุงฆามันก็พอ ไมงั้นฉันจุดไฟเผาใหตายให
หมด ไมงายกวาเรอะ 
 
ฝร่ัง : เออจริง…งั้นซามลิดเปนคนกวาดนะ ฉันไมทํา ฉันกลัวบาป ใหพระทําไปเหอะ 
 
พระอาจารย : ไอเวร…ทีงี้แลว กลัวบาป เมื่อก้ีบ้ีหัวมันไมบาป ไมรูสึกกลัว ไอฝร่ังเส็งเคร็งเอย…! 
 

 


