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[19 บทธรรม บทท่ี 12.15 ฝรั่งถาม ฉันตอบ-ดอกไม้สวย มันสวยตรงไหน] 

บทที่ 12.15 ฝรั่งถาม ฉันตอบ-ดอกไม้สวย มันสวยตรงไหน 
 
 
ฝร่ัง : ซ๋ามลิด เราเดินมาตั้งนาน รอบๆ ตัวเรานี่สวยมาก ฉันสังเกต ุ ซ๋ามลิดมาตั้งแตต่้น ไม่เห็นซ๋ามลิดจะชื่น
ชมธรรมชาติอะไรเลย ก้มหน้า ก้มตาเดินอยู่อย่างเดียว ไม่รู้สึกเบิกบานกับสิ่งรอบข้างหรือไง 
 
พระอาจารย์ : ก็โอเค…จ๊ิบ แกว่าสวยมันก็สวย แกว่าไม่สวยมันก็ไม่สวย ไม่เก่ียวกับฉัน ที่ออกจากแพกลางน้้า
มา ก็เพ่ือมาเยี่ยมเพ่ือนฉัน ไม่ได้มา เดินชมวิวทิวทัศน์ 
 
ฝร่ัง : มนุษย์เรามันก็ต้องมีความรู้สึกเบิกบานกับสิ่งรอบกาย แปลกๆ กันบ้าง หรือซ๋ามลิดมาทางนี้จนชิน จึง
เห็นว่ามันไม่สวย 
 
พระอาจารย์ : เพ่ิงเคยมาครั้งแรก…เพียงแต่ฉันบอกแล้วไงว่าไม่ได ้ ออกมาเพ่ือเดินชมวิว ฉันมาเพ่ือกิจธุระ
อย่างอ่ืน 
 
ฝร่ัง : ทุ่งทานตะวันนี่ ไม่สวยรึ ซ๋ามลดิ 
 
พระอาจารย์ : แล้วแกว่าสวยมั้ยล่ะ 
 
ฝร่ัง : สวยส…ิโหดูนั่นสิ สีเหลือง กว้างเป็นทวิแถว งามอร่ามตา มากๆ  โน่น สวนมะละกอ ลูกดกมากๆ แล้ว 
ฝั่งซ้ายนี่ สวนฝ้าย นี่ฉันเพ่ิงเคยเห็นต้นฝ้ายนะเนี่ย เป็นหยั่งงี้นี่เอง ฉันตื่นเต้นมาก แต่ ซ๋ามลิดท้าไมเฉยๆ 
 
พระอาจารย์ : มันเป็นเร่ืองธรรมดา ไม่เห็นว่ามันจะสวยตรงไหน 
 
ฝร่ัง : อะไร! ท้าไมตอบอย่างนี้ ทุ่งทานตะวันนี่ เหลืองอร่ามงาม สวยขนาดนี้ ซ๋ามลิดยังบอกว่ามันธรรมดา 
จิตซ๋ามลิดผิดปกติซะแล้ว 
 
พระอาจารย์ : ผิดปกติก็ผิดปกติ แล้วมันสวยตรงไหน จ๊ิบ บอกมาซิ 
 
ฝร่ัง : เอ…ซ๋ามลิด นี่จะมาไม้ไหนกับฉันอีกไม๊เนี่ย ชักไม่ไว้ใจ เห็นอยู่ว่าสวยขนาดนี้ ดันบอกว่า “มันสวย
ตรงไหน” 
 
พระอาจารย์ : แกก็ตอบมาสิว่า “มันสวยตรงไหน” 
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[19 บทธรรม บทท่ี 12.15 ฝรั่งถาม ฉันตอบ-ดอกไม้สวย มันสวยตรงไหน] 

 
ฝร่ัง : “สวยตรงตาเหน็ว่าสวยไง” ซ๋ามลิด ฉันตอบถูกอย่างพุทธศาสนา และมนษุย์แปลกๆอย่างซ๋ามลิดไหม! 
 
พระอาจารย์ : สวยตรงตาเห็นก็จริงอยู่ แต่ยังไม่ใช่ มันสวยตรงไหน แกคิดให้ดี 
 
ฝร่ัง : สวยตรงสีที่มันประกายไปทั้งทุ่ง สวยตรงรูปทรงแปลกตา หาดูชมยาก 
 
พระอาจารย์ : มันก็ถูก แต่ยังไม่ใช่ 
 
ฝร่ัง : แล้วมันสวยตรงไหน บอกฉันทีซิ ถ้าทั้งหมดนีย่ังไม่สวย ฉันก็จะบ้าแล้ว 
 
พระอาจารย์ : สวยตรงถูกใจแก 
 
ฝร่ัง : ตรงที่ฉันถูกใจหรือ มันก็…ถูกเหมือนกัน แต่มันต้องอาศัย สีสัน รูปทรง องค์ประกอบต่างๆ จึงถูกใจ
ไม่ใช่หรือ 
 
พระอาจารย์ : นั่นมันก็ใช่ แต่หากไม่ถูกใจแก สีสันจะงดงามปานใด “มันก็ ไมส่วย” 
 
ความสวยทั้งหมด เกิดขึ้นเพราะแกยัดเยียดให้มันสวย  ยดัเยียดให้เป็นสีอย่างนั้น รูปทรงอย่างนี ้กลิ่นหอมชื่น
ใจ ถูกตาถูกใจ ล้วนเกิดจากแก “ยัดเยียด” ให้มันเป็นตามใจที่แกคิดทัง้นั้น 
 
ดอกทานตะวันสีเหลืองสวย มันก็แค่ดอกทานตะวันที่เราสมมุติชื่อให้กับมัน ซ่ึงก็ถือว่ายัดเยียดให้มันมีชื่อว่า 
“ทานตะวัน” มันเคย ร้องขอให้แกตั้งชื่อให้มันรึเปล่า  
 
มันไม่รู้อิโหน่อิเหน่อะไรเลย มันเป็นของมันอย่างนั้น มัน ไม่ได้แสดงออก แสดงตัวว่าฉันชื่ออย่างนั้น สีอย่างนี้ 
หอมขนาดนี้ และ ตัวฉันเติบโตขึ้นมาเรียงแถวเต็มทุ่ง สวยงาม อย่างนี้  มันเคยบอก เคยแสดงออกในท่าทีให้
เห็นว่า มันชื่อนั้น มันสวย มันหอม มันเหลือง อย่างนั้นอย่างนี้ไหม  
 
มนุษย์เรายัดเยียดให้มันทั้งสิ้น โน่นเห็นวัวตัวนั้นไหม มันก้าลังท้าลายความสวยของแกแล้ว มันก้าลังย่างกาย
เข้าไปเหยียบความสวยของแก และมันก็กินเข้าไป เพราะมันไม่ได้รู้สึกว่า “สวยงาม” เหมือน ที่แกเห็น วัว
มันก็คงจะ “ถูกใจ” เหมือนแก ตรงที่เห็นว่า “มื้อนี้กอูร่อย แน”่  
 
หากวัวเห็นว่า ทุ่งทานตะวันนี้มันสวยงามเหมือนแกเห็น มันก็คงไม่เข้าไปเหยียบย่้ากัดกิน ท้าลายความงาม
นั้นลงไปใช่ไหม  
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ฉันเห็นว่าทุกสิ่งทุกอย่างมันเป็นของมันเช่นนั้นเอง จึงรู้สึกเฉยๆ ไม่ค่อยจะตื่นเตน้อะไร กับสิ่งใดๆ อย่างที่ใคร
เขาเห็น ศาสดาของฉัน แนะน้าให้ฉันคดิดดู้วยปัญญาของตัวเอง ว่ามันจริงไหม คิดให้มันตรง อย่าน้าเอา
ความรู้สึกที่เป็น “สมมุต”ิ ลงไปยัดเยียด  
 
ที่แกเศร้าโศกเวลาเล่าเรื่องครอบครัวแกให้ฉันฟัง แกสะอ้ืน เศรา้ใจท้าไม ไม่ใช่เพราะเมียแกยัดเยียด ในสิ่งที่
เธอต้องการลงไปใน ตัวแกไม่ใช่หรือ เมียแกไม่ได้มองในมุมมองอย่างที่แกมอง ความระทม ทุกข์จึงต้องระดม
ลงมาท่วมตัวแก เพราะแกด้อยกว่าเมียแกในหลายๆ เรื่อง โดยเฉพาะฐานะการเงนิ  
 
แกมันเป็นครู มีศักดิ์ศรี มีเกียรติ เมียแกเป็นฝ่ายบริหาร บริษัท 3M ในเยอรมัน เมียแกจึงยัดเยียดความ 
“กระจอก” ลงในตัวแก ตัวแกเองรับไม่ได้ จึงต้องออกเดินทางท่องไปทั่วโลก เพ่ืออะไร  
 
เพ่ือหนีความกดดันที่มันมี ที่มันเป็น ที่โดนยัดเยียดตา่งๆ นาๆ ลงมาไม่ใช่หรือ สิ่งที่แกมีที่แกเป็น มันไม่ถูกใจ 
เมียแก เหมือนตอนที่รักกันใหม่ๆ  
 
ศักดิ์ศรีและเกียรติของครูตอนแรกๆ มันหายไปไหน ท้าไมถงึต้องมาโดน “ยัดเยียด” ในความไม่ถูกใจของเมีย
แก “เอาเวลานี้” จ๊ิบ แกมันแก่แล้ว เป็นธรรมดาของมนุษย์ ที่ “เบื่อ” กับความซ้้าซาก เมียแกเขาเลี้ยงชีพได้
ด้วยตวัเอง แม้ไม่มีแก ความดทีี่แกเป็นคน เลี้ยงลูกอยู่ฝ่ายเดียว “มันด้อยค่า” ในความรู้สึกของเมียแกซะ
แล้วเขาจึง “เฉดหัว” แกออกจากบ้านซะ ไม่ต้องกลับมาเก่ียวข้องกับสิ่งที่เขามีและเขาเป็นอีก  
 
มันเกิดอะไรขึ้น นั่นเพราะเมียแกไม่ถูกใจแกซะแล้ว ความหล่อของแกมัน “เหลา” ซะแล้ว เขาจึงยัดเยียด
ความรู้สึกที่เขามีลงในตัวแก และตวัแกเอง “ทนไม่ได”้ เพราะเป็นฝ่ายโดน “ยัดเยียดให้เป็น” ในสิ่งที่ตวัแก 
“ต้านทาน” และไม่ใช่ เพราะแกก็คือแก ไม่ใช่อย่างที่เมียแก “กล่าวหาซักหน่อย” ใช่ไม๊ จ๊ิบ 
 
ฝร่ังอย่างแกอีกหลายๆ คน ต่างก็รับการ “โดนยัดเยียด” จากคนที่รัก จากครอบครัว จากสังคมรอบข้างไม่
ไหว จึงหาทางหนี หนีไปให้พ้นๆ ไปจากการ “โดนยัดเยียด” นั่นเป็นเพราะอะไร ไม่ใช่เพราะแกไม่ยอมรับ 
“ข้อยัดเยียด” ของผู้อ่ืนที่ยื่นให้ “ใจ” ของแก ไม่ใช่หรือ 
 
แกและหลายๆ คน เข้าใจว่า การหนีให้มันพ้นๆ หน้าซะ  จะได้ไมต่้อง “จําทน” แต่แกลืมไปว่า แม้แก
เดินทาง ห่างไปค่อนโลก มันก็หนีไปไม่พ้น เพราะมัน “ฝังรอยอยู่ในใจ” ในมันสมองคาวๆ ของแก อย่างทีแ่ก
ร้องไห้ทุกครั้งที่พูดให้ฉันฟังถึงครอบครัว  
 
จ๊ิบ แกเป็นเช่นนี้ เดินทางไปทั่วเช่นนี้ เพราะแก “ไร้ที่พึ่งทางใจ” เวลาอารมณ์เก่าๆ รุมเร้าเข้ามา แกอาจ
ตัดสินใจ “ฆ่าตัวตาย” เพราะหาทางออกจากอารมณ์บีบคั้นไม่ได้ และยุคนี้ก็เป็นกันมากๆ  ยิ่งแกอยู่ผู้เดียว 
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คนเดียว เรื่องราวเก่าๆ ก็ยิ่งพุ่งกลับเข้ามาให้แกคิด แกเห็น แกอย่าไปฆ่าตัวตายบนแพฉันก็แล้วกัน ไอ้คนไร้ที่
พ่ึง ไอ้คนเก่ง ไอ้คนไร้ “ศาสนา” 
 
เวลาถูกใจ แกหัวเราะชอบอกชอบใจ เวลาไม่ถูกใจ แกเศร้าสร้อยหงอยเหงา คนเรามักจะยัดเยียดให้ผู้อ่ืน ให้
ได้ดั่งใจเรา แต่พอเวลาเราโดนยัดเยยีดให้ได้ดัง่ใจคนอ่ืนมั่ง ก็ร้องบอกว่า “มันไม่ยุติธรรม”แกเป็นเช่นนั้นรึ
เปล่า จ๊ิบ 
 
แกอยู่กับฉันมาหลายวันได้ข้อคิดอะไรมากมาย มีซักข้อไหมที่ฉันตอบให้แกฟังไม่ได้ ฉันรู้ว่าแกเชื่อฉัน เพราะ
แกเองก็มีปัญญาคิดเองเช่นกัน ว่าใช่หรือไม่ใช่ ถูกหรือไม่ถูกในสิ่งที่ฉันพูด ฉันตอบ  
 
ครั้งนี้ก็เช่นกัน แกเป็นฝ่ายฟัง ฉันเป็นฝ่าย “พล่าม” และพล่ามยาวมากๆ เป็นไง แกดูยอดเขาด้านนี้ส ิ สี
ท้องฟ้าสวยงามมากๆ แกดูสิ ชอบใจไหม 
 
ฝร่ัง : (เงียบ….เดินก้มหน้า) 
 
พระอาจารย์ : นี่แกร้องไห้หรือ 
 
ฝร่ัง : ไม่ใช่…ฉันเจ็บเท้า 
 
พระอาจารย์ : เจ็บเท้าแล้วเดินร้องไห้ ท้าไมไม่ใส่รองเท้า 
 
ฝร่ัง : ฉันอาย ซ๋ามลิด 
 
พระอาจารย์ : ไม่ต้องอาย แกดูความงามสองข้างทางที่แกชื่นชอบสิ ยามเย็นอย่างนี้ ยิ่งสวยงามน่าถา่ยรูป
เก็บเอาไว้ 
 
ฝร่ัง : ไม่ถ่ายแล้ว …ไม่เห็นจะสวยอะไรเลย …. มันเป็นของมันอย่างนั้น 
 
พระอาจารย์ : แสดงว่าไม่ถูกใจ  แตฉ่ันว่าฉันพูดไปโดน “ต่อมสะอื้น” เนื่องด้วย “เมีย” ซะมากกว่า 
 
ฝร่ัง : (มองหน้า) เฮ่อ…อยากเตะพระเส็งเคร็งคนนี้จัง 
 

 


