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บทที่ 12.14 ฝรั่งถาม ฉันตอบ-สงฆ์ยากจน ไม่มีรองเท้าใส่ 
 
 
ฝร่ัง : ซ๋ามลดิ วันนี้เราออกมาจากแพกลางน้้าด้วยกัน ท้าไมไม่ใส่ รองเท้า หรือซ๋ามลิดไม่มี เราแวะหาซ้ือร้าน
แถวๆ หมู่บ้านนี้ ละกัน! 
 
พระอาจารย์ : ไม่ต้องหรอก จ๊ิบ ฉันเดินเท้าเปล่าจนชินแล้ว 
 
ฝร่ัง : ฉันเห็นพระวัดโน้นที่เขานัง่คุยกับซ๋ามลิดเขาก็มีรองเท้าใส่ ท้าไมซ๋ามลิดชอบท้าตัวแปลกไปจากคนอ่ืนๆ 
 
พระอาจารย์ : ฉันแปลกยังไง 
 
ฝร่ัง : รองเท้าก็ไม่ใส่ ผ้าห่มตัวขาดๆ ปะๆ ไม่มีวดัอยู่เหมือนพระพวกนั้น ไม่เห็นมีอะไรซักอย่างพอจะอวดใคร 
ได้เลย บางทีฉันก็เห็นด้วย แต่พอดูๆ ไป ฉันก็ยิ่งไม่ค่อยเขา้ใจ 
 
พระอาจารย์ : เพราะแกเอาตัวฉัน ความเป็นอยู่ของฉัน ไปเปรียบเทียบกับ พระอ่ืนๆ ที่แกเห็น 
 
ฝร่ัง : ก็มันจริงๆ นี่ เมื่อก้ีนี้ เห็นซ๋ามลิดก้มลงกราบพระองค์นั้น ฉันไม่เห็นพระองค์นั้นกราบซ๋ามลิด หรือว่า
เขาเก่งกว่าซ๋ามลิด ดูๆ ไม่ต่าง อายุกันเลย 
 
พระอาจารย์ : เขาบวชมานานกว่าฉัน เป็นธรรมดาของศาสนานี้ 
 
ฝร่ัง : บวชมานาน ทา้ไมไม่เห็นมีรอยปะของผ้าซักผืน 
 
พระอาจารย์ : เขาคงเปลี่ยนผ้าไปแล้ว ฉันเคยบอกแล้ว มันไม่ส้าคัญเร่ือง ผ้าปะ ใครชอบยังไง ก็ใส่ไปอย่าง
นั้น ไม่ใช่เป็นตัววัดว่า “ใครดีกว่าใคร” 
 
ฝร่ัง : เก่ียวกับรองเท้าดว้ยรึ ฉันเห็นเขา มีกันตั้งหลายคู่ ตู้เย็นก็มี ทีวีก็มี เครื่องเสียงก็มี ก็ไม่เห็นจะต่างจาก
ชาวบ้านที่เขาไม่บวช 
 
พระอาจารย์ : ใครชอบยังไงก็ว่ากันไป ไม่มีใครห้าม ฉันเองก็ห้ามไม่ได้ ใจใครใจมัน ห้ามกันเอาเอง เลือก
ทางเดินเอาเอง ว่าจะชอบใจไปทาง ไหน ที่ฉันพูดนี่หมายถงึ ไปทางดีหรือทางชั่ว 
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ฝร่ัง : แล้วซ๋ามลิดนอบน้อมและกราบเขาท้าไม รึว่าเขาดีกว่า ซ๋ามลดิ แตดู่ๆ ไป มันค้านกับสิ่งที่ซ๋ามลิดได้พูด
ไว้ในการเป็นสงฆ์ตอน อยู่บนแพ ถ้าซ๋ามลิดคิดว่าไปทางดี งั้นสิง่ที่ฉันเห็นพวกเขาก็ไปทางชั่ว สิ 
 
พระอาจารย์ : ไม่ใช่อย่างนั้น คนเราจะดีจะชั่ว ไม่ใช่วัดกันตรง “วัตถ”ุ แต่ มันอยู่ที่ “ใจ” คือ สมองใบนี้ 
อย่าไปเปรียบเทียบว่า สิ่งที่จ๊ิบเห็นมันจะตรง กับความเป็นจริง ฉันเองยังมีความ “ระยํา” ซ่อนเร้น  
 
ซ่ึงจ๊ิบเองยังมองไม่ เห็นอีกมากมาย จ๊ิบ ฉันรู้ว่าแกก้าลังคิดอะไร ล้มความคิดนัน้ซะ ฉันก็คือฉัน คนอ่ืนก็คือ
คนอ่ืน มันคนละความคิดกัน แม้จะเป็น “สงฆ์” เหมือนกัน 
 
ฝร่ัง : พุทธศาสนาแปลกดี มีอะไรตรงกันข้ามกับที่คิดเสมอ ทั้งผู้คนและความคิด งั้น...ซ๋ามลิด ตอบเรื่อง 
“รองเท้า” มาให้ฉันฟังหน่อย ว่าท้าไมต้องทนยอมเจ็บ ยอมปวด ไม่ยอมหา อะไรมารองรับฝ่าเท้า  
 
ถ้าซ๋ามลิดเดินเฉยๆ  ไม่เจ็บปวด ฉันก็คงไม่ถาม แต่นี่ เห็นบางครั้ง เดินย่องๆ และหลีกหินร้อนๆ ไปเดินบน
หญ้า แล้วหยุดเดิน เอาหนามออก ท้าไมไม่หารองเท้ามาใส่ๆ ซะ ก็หมดเรื่อง  อีกอย่าง ฉันขี้เกียจรอ เพราะ
ซ๋ามลิดเดินช้าเหลือเกิน 
 
พระอาจารย์ : คืออย่างนี้จ๊ิบ ฉันเองก็ไม่ได้ดีไปกว่าสงฆ์ที่ใส่รองเท้าหรอก เพียงแต่มันเกิดความละอายข้างใน 
ฉันเองบวชมา อาศัยบิณฑบาตเลี้ยงชีพ   
 
ตอนเช้าๆ ฉันต้องออกไปหาอาหารมาเลี้ยงกาย ภาษาไทยเขาเรียกว่า “โปรดสตัว”์ แต่ดูไปดูมา ฉันอาจจะ
โดน “สัตวโ์ปรด” ซะมากกว่า จ๊ิบ แกเคยเห็นพระสงฆ์เขาเดินหาอาหารตอนเช้าๆ ไหม 
 
ฝร่ัง : เคย….เห็นบ่อยๆ เพราะฉันชอบตื่นเช้า 
 
พระอาจารย์ : แล้วเคยเห็นใคร ใส่รองเท้าไปเดินขออาหารเขาบ้าง 
 
ฝร่ัง : จ้าไม่ได้ ว่าใส่หรือไม่ใส่ 
 
พระอาจารย์ : โอเค…จ๊ิบ จริงๆ พระสงฆ์ทุกองค์  เขาไม่ใส่รองเท้ากัน เวลาเดินไปให้ “สัตวโ์ปรด” ทีนี้แกนึก
ดูซิว่า เวลาไปขออาหารเขา เดินงิ๋มๆ ก้มหน้า ท่าทางน่าเลื่อมใส รองเท้าก็ไม่มีใส่ เดินเท้าเปล่าๆ ไปขอ
อาหาร แกคิดว่าน่าสงสารไหม 
 
แต่พอได้อาหารมากินกันอ่ิมหน้าส้าราญแล้ว เวลาออกจากวัดไปอีก ดันใส่รองเท้าออกไป เหตุเพราะไม่ได้
ออกไปขอ “อาหาร” มากินหยั่งงั้นหรือ  จ๊ิบ ฉัน “อาย” ตรงนี้  อายตรงใจนี้ เวลาไปขอเขากินไม่ใส่รองเท้า 
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แต่เวลาออกไปท้าอะไรไหนๆ ดันใส่รองเท้า อย่างนี้มัน “หลอกแดก” อุ๊ยไม่ใช่ หลอกเขากินนี่หว่า ท้าตัว ไม่
เสมอต้นเสมอปลาย ฉันจึงรู้สึกอายที่ต้องใส่รองเท้าเวลาเดินทางออกจากที่อยู่หรือถ้าแกเป็นฉันแล้วแกไม่อาย 
 
ฝร่ัง : มันก็จริงอยู่ แต่ที่แพกลางน้้าของซ๋ามลิด ก็มีรองเท้าใส่นี่ ของซ๋ามลดิหรือเปล่า 
 
พระอาจารย์ : อ๋อ…เพ่ือนฉันซ้ือมาไว้ให้ใส่ 
 
ฝร่ัง : แล้วซ๋ามลิดเคยใส่หรือเปล่า 
 
พระอาจารย์ : ใส่ 
 
ฝร่ัง : อ้าว…ก็ซ๋ามลิดบอกอยู่แหมบๆ ว่า อายใจตัวเอง แล้วไปใส่ ท้าไม 
 
พระอาจารย์ : ฉันใส่เวลาขึ้นไปบนภูเขา หนามมันเยอะ เดินยาก หินมันก็ คม 
 
ฝร่ัง : แล้วทา้ไมซ๋ามลิด ไม่ใส่เดินออกมาเยี่ยมเพ่ือนตอนนี้ล่ะ 
 
พระอาจารย์ : นั่นฉันใส่เพราะจ้าเป็นต้องใส่ และใส่เพราะไม่ได้ออกไปหาใคร บางครั้งฉันก็ไม่ได้ใส่ แต่หินมัน
คมมาก เสือกขึ้นไปแส่เองเลยต้อง บรรเทาโดยการใส่ขึ้นไป ไม่ใส่มันก็เจ็บ หินบาดต้องรักษาอีก 
 
ฝร่ัง : แล้วตอนนี้ หินก็คม ร้อนก็ร้อน ท้าไมไม่ใส่ล่ะ 
 
พระอาจารย์ : ก็บอกแล้วไงว่า “ฉันอาย” ชาวบ้านเขา เวลาขอเขากิน ท้าไมไมใ่ส่ แต่เวลาไม่ขอเขากินท้าไม
จึงใส่ แค่อายตัวเองไม่เก่ียวกับใคร และมันก็ช่วยให้ฉันไม่ต้องมีความอยากไปหาใครไปพบใคร เพราะไม่ใส่
รองเท้า เป็นการลดความ “อยาก” ลงอีกทางหนึ่ง 
 
ฝร่ัง : เวลาซ๋ามลิดไปไกลๆ หลายๆ ร้อยกิโล ซ๋ามลิดใส่ไหม 
 
พระอาจารย์ : ถ้าออกจากวัดต้องไปพบเจอผู้คน เก่ียวเนื่องด้วยคน ฉันไม่ ใส่ และการที่ฉันไม่ใส่รองเท้า ก็
ไม่ได้เก่ียวกับอะไร ไม่ได้ดีกว่าใคร ถ้ายังคดิระย้ามันก็ระยา้ เหมือนกันกับผู้ที่ใส่รองเท้านั่นแหละ เอาเป็นว่า 
พอใจใคร พอใจมัน ละกัน แล้วนั่นแกถอดรองเท้าเดินท้าไม ไม่เจ็บเท้าหรอกรึ 
 
ฝร่ัง : ฉันอาย และจะได้เดินช้าๆ อย่างซ๋ามลดิ (ขี้เกียจรอ) 

 


