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[19 บทธรรม บทท่ี 12.11 ฝรั่งถาม ฉันตอบ-ฝรั่งรบเร้าอยากเห็นผี] 

บทที่ 12.11 ฝรั่งถาม ฉันตอบ-ฝรั่งรบเร้าอยากเห็นผี 
 
 
ฝร่ัง : ซ๋ามลิด เรียกผีออกมาให้ดูหน่อยไม่ได้รึ 
 
พระอาจารย์ : ได้สิ! เอาเดี๋ยวนี้เลยเป็นไง 
 
ฝร่ัง : ดีๆ เรียกออกมาเลย เดี๋ยวฉันจะเอากล้องมาถ่ายไว้ 
 
พระอาจารย์ : จ๊ิบ แกมายืนตรงนี้ 
 
ฝร่ัง : ยืนแล้ว ไหนล่ะผี! 
 
พระอาจารย์ : ก็นี่ไง ตัวแกไง 
 
ฝร่ัง : ตลกจริงๆ นี่ฉันเป็นคน จะไปเป็นผีได้ยังไง 
 
พระอาจารย์ : ก็ตัวแกเหม็น และฉันก็รู้ด้วยปัญญาที่ เรียนรู้มาว่า มนุษย์อย่างแกก็แค่จิตวิญญาณ ที่มาสิง อยู่
ในธาตุทัง้ 4 ที่รวมกันเป็นตัวอยู่นี่ไง วันไหนที่ธาตุ แตก ธาตุลมไม่ทาํงาน หายใจไม่เข้า ธาตุอันเป็นร่าง แก ก็
เน่าสลายกลายเป็นผีตัวเก่า ต้องเร่ร่อนหาที่สิง ที่ อยู่ใหม่ เวลารวมธาตุอีกที อาจจะเป็นร่างหมาก็ได้ นี่พูดให้
ฟังง่ายๆ รึ แกคดิว่า ตัวแกไม่ใช่ “ผ”ี ที่มาสิงร่างเน่าๆ เหม็นๆ นี้อยู ่
 
ฝร่ัง : ฟังไม่รู้เรื่อง ไม่เข้าใจ คนแท้ๆ กลับบอกว่า “ผ”ี 
 
พระอาจารย์ : แล้วผีในความคดิของแกเป็นยังไง 
 
ฝร่ัง : ก็…พูดไม่ถูก ไม่เคยเห็น 
 
พระอาจารย์ : ในเมื่อแกไม่เคยเห็น พูดไม่ถูก เมื่อผีมันมาแล้วแกจะรู้ได้ไง ว่ามันคือ “ผี” 
 
ฝร่ัง : อ้ือ…เห็นป๊ับ มันก็น่าจะรู้ว่าเป็นผี ฉันเคยดูหนัง มันเป็น เส้นๆ สายๆ โปรง่ๆ ก็มี เป็นตัวๆ แบบคนก็มี 
ผีแบบจีน แบบไทย แบบ ฝร่ัง ไม่ค่อยเหมือนกัน แยกแยะออกไปเป็นอย่างๆ 
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พระอาจารย์ : นั่นมันในหนัง ผีอย่างนั้นแกเคยเห็นรึเปล่า 
 
ฝร่ัง : เปล่า 
 
พระอาจารย์ : แล้วเชื่อได้ไงว่าม ี
 
ฝร่ัง : ก็ฟังๆ เขาพูดกัน ซ๋ามลิดยงับอกเองเลยว่า ถ้ามี “ปอดแหก” ผีก็จะมาหา 
 
พระอาจารย์ : แล้วแกมีปอดแหกรึยัง รู้จักแล้วรึ 
 
ฝร่ัง : ก็ยัง มันเลย “คาใจ” 
 
พระอาจารย์ : จ๊ิบ ผีจะมีหรือไม่มี มันไม่ใช่เรื่องสําคัญอะไรหรอก หากผี มันมี มันก็ย่อมเป็นสัตว์อีกชนิดหนึ่ง 
ที่มีสสารรูปร่างแตกต่างกับเรา มองเห็นตามรู้ยาก แกเองก็เชื่อในวิทยาศาสตร์ แกก็ให้นักวิทยาศาสตร ์
 
จับผีออกมาให้เห็นซักตัวสิ ในโลกนี้มีใครจับผีออกมาให้เห็นได้บ้าง นี่พูดขึ้นมาสําหรับตัวแกนะจ๊ิบ 
วิทยาศาสตรท์ี่แกรู้เห็นมันคนละขั้ คนละแบบกับวิญญาณ ที่แกหมายถึงผ ี
 
แต่ก็มีคนที่เขาเห็นผี โดยที่ไม่ต้องใช้ “ปอดแหก” เป็นแต่ เพียงคนพวกนั้นใช้จิตดู ซ่ึงต้องมีการฝึกเป็นขั้นๆ 
ทางสมาธ ิแต่บางคนอาจเคยเห็นผีได้โดยตาเนื้อ อาจเป็นไปได้ที่ผี อยากให้เขาเห็น 
 
ไม่ใช่เขาอยากเห็นเองอย่างที่จ๊ิบเป็น ถ้าผีหมายถึง “พลังงาน” อย่างที่แกพูด หรือเรียกว่า “วิญญาณ” 
อย่างที่เข้าใจ รอบๆ ตัว เราก็เต็มไปด้วยผ ีเพียงแตต่าคนเรามศีักยภาพและ  
 
ขอบเขตจํากัดในการมองเห็นเหมือนสัตว์ ต้นไม้ รูปทรงต่างๆ ทั่วๆ ไป ฉะนั้นผีก็มีแยกหลายๆ ระดับด้วย นัก
ปรัชญา นักวิญญาณจิตวิทยาทางตะวันตก ความเห็น ของนักวทิยาศาสตร์อย่าง อริสโตเติล 
 
และนักวิเคราะห์อ่ืนๆ ต่างเห็นว่า “วิญญาณ” มีจริง วิญญาณในที่นี้ คือ “ชีวิต” เพราะมีการเติบใหญ่ 
เคลื่อนไหวได้ สิงสู่ได้ หมุนเวียนเปลี่ยนสถานะได้ ประกอบด้วยอิเลคตรอน และ โปรตรอนภายในปรมาณู 
เรียกว่า “อะตอม” 
 
เช่นต้นไม้ ก็มีวิญญาณ เพราะมันมีชวีิต มีการเติบใหญ่ มีการสืบพันธุ์ และมีอายุขัย เป็นวิญญาณชั้นต่ํา เป็น
วิญญาณบอด ไม่รับรู้และไม่เห็นอะไร สัมผัส ส่งเสียงเรียกร้องอะไรกับใครไม่ได้ 
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และมันก็ ประกอบกันขึ้นมาด้วย “อะตอม” แต่ก็ยังมี “วิญญาณ” อีกชนิดหนึ่งที่ไม่ใช่ “วิญญาณบอด” 
อย่างต้นไม้ แต่สิงสถติอยู่ในต้นไม้ พวกนี้เรียกว่า พวกนางไม้หรือรุกขเทวดา วญิญาณพวกนี้ มนุษย์ที่มีจิตถงึ 
สามารถสัมผัสได้ เห็นได้ นี่ จะเรียกว่า “ผี” ก็ได้ 
 
ส่วนอีกชนิดหนึ่ง เป็นวิญญาณที่สูงกว่า “วิญญาณตน้ไม”้ หรือพืช ก็คือ วิญญาณที่อาศัยอยู่ใน “ร่างสัตว”์ 
ก็คือพวกสัตว์ แมลง อะไรทัว่ไปทุกชนิด ที่มันเคลื่อนไหวได้ มคีวามรู้สึก กลวั หิว และ เจ็บปวด ตาม
สัญชาตญาณของความเป็นสัตว์ในแต่ละชนดิ 
 
อีกวิญญาณหนึ่ง เป็นจิตวิญญาณของมนุษย์ ต่างจาก วิญญาณที่อยู่ในสัตว ์ ก็คือ การรู้ถูก รู้ผิด คดิเป็น รู้จัก
ใช้สติปัญญา พิจารณาหาเหตุผล เป็นวิญญาณมีสภาวะอยู่ในระดับสูง สามารถสร้าง ธรรมชาติขึ้นมาเองใน
ท่ามกลางธรรมชาติอย่างเดิมๆ และมคีวามรู้สึกอยากเอาชนะธรรมชาติ จึงพากัน “ฝืน” ธรรมชาติ ทั้ง
ธรรมชาติทาง “วัตถ”ุ และธรรมชาติทาง “จิต” จึงพากันเกิดความ “ทุกข์สุข”  
 
ด้วยอาศัยการพยายามสร้าง ธรรมชาติทีต่ัวเองต้องการขึ้นมาทดแทน ธรรมชาติในร่างของ “สัตว์มนุษย์” ฝืน 
ธรรมชาติเดิมๆ เพราะการที่พยายาม “ฝืนธรรมชาต”ิ นั่นแหละ วิญญาณที่อยู่ในร่าง “สัตว์มนุษย์” จึงเกิด 
“ความทุกข”์ ลืมความเป็นจริงของการ “เกิดดบั” ของสรรพสิ่งใดๆ ในโลกใบนี้ ว่า “ไม่มีสิ่งใดๆแน่นอน
อย่างที่ตวัเองคิด” ลืมความเป็นธรรมดาของธรรมชาต ิ
 
และอันวิญญาณที่สิงอยู่ในร่าง “สัตว์มนุษย์” นี่แหละ เมื่อ กายดับ เรียกว่า “ตาย” วิญญาณหรือพลังงานตัว
นั้นก็ยังอยู่ เพราะมันก็ เป็น “สสาร” พลังงานตัวหนึ่งที่อาศัยความร้อนเย็น เป็นปรมาณู ระหว่าง โปรตรอน
และอิเลคตรอน เรียกว่า “อะตอม” เคลื่อนไหวไปมาเป็น พลังงาน “ไฟฟ้า” ไม่รู้จักสูญสิ้นไปจากโลก พอ
เกิดสภาวะสมดุล ก็มีการ รวมเป็นร่างขึ้นมาใหม่ ตามสภาวะแห่งเหตุ  
 
เติบใหญ่ขึ้นมาแล้วดับไป อาศัย ลูกโซ่กําเนิดจากร่างสู่ร่าง มันมีเชื้อ คือ ร่างกาย เป็นโรงเพาะ ให้สสาร หรือ 
“วิญญาณ” เหล่านี้ได้อาศัย สืบพันธุ์ต่อเนื่อง แล้วก็จากไปเป็น พลังงานหรือวิญญาณอย่างเดิม 
 
หมุนเวียนไปมาไม่มีที่สิ้นสุด เกิดดับๆจากร่างนี้ก็ไปเป็นร่างโน้น รวมร่างขึ้นมาใหม่ๆ หน้าตาแปลกๆ แตกต่าง 
กันออกไปตามเชื้อสายและเผ่าพันธุ์ของร่างเดิมๆ ที่สืบๆกันมา ไอ้วิญญาณตวันี้แหละ  
 
ที่คงหมายถงึ “ผี” ในความเข้าใจ ของแกจ๊ิบ มันก็แค ่ “ธรรมชาต”ิ ของธรรมชาติชนิดหนึ่งที่เป็นพลังงาน
หมุนเวียน เกิดดับ ไปตามสภาวะแห่ง “ธรรมชาต”ิ นั่นแหละ ไม่รู้ว่าแกจะ ไปอยากเห็นทําไม! ในเมื่อ “มันก็
เป็นของมันเช่นนัน้เอง” จากสภาวะ เกิดดับของพลังงานชนิดหนึ่ง 
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ฝร่ัง : ซ๋ามลิดๆ นี่ซ๋ามลดิไปรู้เรื่องอย่างนี้มาจากไหน มัน เหลือเชื่อมากๆ ฉันเข้าใจง่ายและเห็นผีได้ชัดเจนขึ้น 
เป็นคําพูดอธิบาย สั้นๆ แต่มันรู้และเข้าใจ เห็น “ผ”ี ตั้งแต่ขบวนการ เริ่มต้นไปจนจบ ตรงตามหลัก
นักวิทยาศาสตร์ที่ฉันรู้มา ซ๋ามลิดเก่งมากๆ 
 
พระอาจารย์ : ไม่ใช่ฉันเก่งหรอก “ก็แค่ถกูใจแกจิบ๊” ถ้าไม่ถูกใจแกก็ “คา้นแหลก” 
 
ฝร่ัง : ไม่ใช่ถูกใจ แต่เป็นเช่นนั้นจริงๆ ฉันรู้มาอย่างนั้น แตย่ังไม่ ละเอียดพอ อยา่งที่ซ๋ามลิดอธิบาย 
 
พระอาจารย์ : นั่นแหละ “แกถูกใจ” เพราะเข้ากับทฤษฏีของแก! 
 
 

 


