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[19 บทธรรม บทท่ี 12.3 ฝร่ังถาม ฉันตอบ-กินขาวมื้อแรก] 
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[19 บทธรรม บทท่ี 12.3 ฝร่ังถาม ฉันตอบ-กินขาวมื้อแรก] 

บทที่ 12.3 ฝร่ังถาม ฉันตอบ-กินขาวม้ือแรก 
 
 
ฝร่ัง : “ทําไมซามลิด เอาอาหารมารวม  เละไปหมดอยางนั้น จะกินไดรึ” 
 
พระอาจารย : “เอามั่งมั้ยละ!” 
 
ฝร่ัง : “โน!  มันเหมือนอาหารสัตว ฉันขอถายรูปไดไหม” 
 
พระอาจารย : “ไดสิ เชิญเลย” 
 
ฝร่ัง : “เขียวๆ นี่ เคาเรียกวาอะไร” 
 
พระอาจารย : “ลอดชอง” 
 
ฝร่ัง : “นี่ละ” 
 
พระอาจารย : “แกงเขียวหวาน นั้น สงัขยา นี่ชมพู มะละกอ สวนน้ําแฉะๆ  นั่น โอวัลติน ของจ๊ิบฉันแบง
ใหแลว แยกเปนถุงๆ” 
 
ฝร่ัง : “ทําไม ไมแยกเปนจานๆ แลวกิน” 
 
พระอาจารย :  “ข้ีเกียจลาง” 
 
ฝร่ัง :  “เดี๋ยวฉันลางให วนันี้ฉันลางจานให ตอบแทนที่พามาเที่ยวที่นี”่ 
 
พระอาจารย :  “ไมเปนไร ฉันชินที่จะกินอยางนี้ และกินแบบนี้มาหลายปแลว” 
 
ฝร่ัง :  “พระกินอยางนี้ทุกคนรึเปลา” 
 
พระอาจารย :  “ไมรู!  คิดวาไมทุกคน เปนคนๆไป” 
 
ฝร่ัง : “ทําไมตองทองอะไรมากมาย แลว  จองมองอาหารเฉยๆ ทําไม กินเขาไปเลยไมไดรึ” 
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[19 บทธรรม บทท่ี 12.3 ฝร่ังถาม ฉันตอบ-กินขาวมื้อแรก] 

พระอาจารย : “ฉันก็แคขอบคุณพระพุทธเจาของฉัน และขอบคุณผูที่ให อาหารแกฉัน จ๊ิบ แกไมเคยนึก
ถึงพระเจาของแก หรือขอบคุณคนที่ให  อาหารเลยรึ” 
 
ฝร่ัง : “ไมเคย!  ฉันไมมีพระเจา ฉันชวยเหลือดูแลฉันเอง และโดยรัฐบาล” 
 
พระอาจารย : “อาว! แลวพระเยซูคริสตละ ไมใชพระผูเปนเจาของแกรึ จ๊ิบ” 
 
ฝร่ัง : “ไมใช!  ฉันไมมีพระเยซูคริสต ฉันเติบโตในรัสเซีย เปนลัทธิ คอมมิวนิสต อาศัยสวนกลาง ความ
เสมอภาค ทั้งทางความคิด ความ เปนอยู และผูคน ไมมีใครไดเปรียบ เสียเปรียบ เรามีความยุติธรรมกัน 
มากๆ คนที่มมีันสมองดี ก็ทํางานระดับหนึ่ง คนปานกลางก็อยางหนึ่ง คนย่าํแยก็อยางหนึ่ง มีการแบงปน
กันอยางยุติธรรม ไมมีใครเอาเปรียบใคร” 
 
พระอาจารย : “ไมมีศาสนาอะไรเลยหรือ” 
 
ฝร่ัง : “ไมมี พุทธไมมี คริสตไมมี อิสลามก็ไมมี เราถือหลักการของ ความเสมอภาค มนุษยเกิดมาตอง
ชวยเหลือสังคม คงความเปนกลุมกอน  แลวกระจายแบงปนไปอยางเทาเทียม รัสเซียมีวิวฒันาการ
ทางดาน  เทคโนโลยีสูงสงมากๆ กลางๆ ก็มี พ้ืนฐานทั่วไปก็มี เปนระบบที่ดทีีเดียว” 
 
พระอาจารย : “ชางมันเถอะ!  กินขาวดีกวา” 
 
ฝร่ัง : “อาหารคนไทยนี่ เผ็ดมากๆ” 
 
พระอาจารย : “แกตองกนิรวมกัน เชน ขาวกับแกงเขียวหวาน จะไดลด  ความเผ็ดลง” 
 
ฝร่ัง : “กินไมเปน ฉันกินเปนอยางๆ ขาว  ก็ขาว แกงก็แกง ผลไมก็ผลไม จะไดรูรสเปน อยางๆ” 
 
พระอาจารย : “งั้นแกก็เผ็ดตาย นั่น เขาเรียกวา กะทิ กินรวมกับลอดชอง  ไมใชซดลอดชองคร่ึงจาน 
แลวมาซดแกงเขียวหวาน เสร็จตอดวย น้ํากะทิอยางนี้ อาหารไทย ถากินอยางนี้ ก็ไมอรอย บางอยางรส
มันจัดและคาว” 
 
ฝร่ัง : “งั้นตองรวมหมดอยางซามลิดหรือ ถึงจะอรอย” 
 
พระอาจารย : “รวมหมดก็ไมอรอย แตอยางจ๊ิบควรกินรวมกันในบางอยาง  เพราะทํามารวมกัน แตเขา
แยกกันมาคนละถุง เพ่ือสะดวกในการเก็บ  และกันบูด” 
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[19 บทธรรม บทท่ี 12.3 ฝร่ังถาม ฉันตอบ-กินขาวมื้อแรก] 

 
ฝร่ัง :  “ถาผสมกันมันก็เละ ไมอรอย ยังไงก็กินลําบาก” 
 
พระอาจารย :  “งั้น นัน่ซุป นี่เคร่ืองปรุง แกกนิเฉพาะน้ําซุปนี้ใหหมด แลวคอยกินเคร่ืองปรุงตามไปก็
แลวกัน! สวนนี่ น้ําตาล นี่น้ํา นี่กาแฟ แกกิน น้ํากอนก็ได แลวกินกาแฟ จากนั้นคอยตามดวยน้ําตาล 
o.k. มั้ย” 
 
ฝร่ัง :  “ฮาๆๆ พูดตลก พระนี่พูดตลก ฉันไมไดหมายความวาอยางนั้น” 
 

 


